
粉飛びしにくい粉石けんになりました！ 

低い水温でも溶けやすい粉石けんになりました！ 

包材開口部を使いやすく改善提案をしました！ 
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発行：横浜北エリア経営会議 
問合せ：エリア活動推進課 

ＴＥＬ：045-470-6863 
ブログは「はまきた夢ブログ」

で検索☆ 
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毎月１回、新横浜本部または横浜北センターにて開催しています。 

時間内の出入りは自由です。事前予約は不要。ふらっと遊びに来て、 

子育て中の悩みや聞いてほしいことなど、おしゃべりしていきませんか？ 

季節にちなんだ遊びや小さなお子さんでもできる簡単な工作を行うことも 

あります。ぜひ遊びに来てくださいね。 

           

 

 

 

 

左から赤は野菜スープ・塩・油のみで味付け、緑はノンオイルタイプ、青は

食塩無添加・ノンオイル。もちろん化学調味料無添加。野菜スープは濃

縮エキスではなく、乾燥させた玉ねぎ・人参・キャベツ（どれも国産）を煮込

んで作っているんです！ 油はカタログでおなじみの『圧搾一番しぼり菜種

油』を使用。おいしくって安心、便利な『ツナフレーク缶』ぜひみなさん常備

してくださいね。 

 

 

ゆめひろばに遊びにきませんか？  子育て応援チーム「おやこぺんぎん」 

９月７日（木）…北センター保育室 

１０月５日（木）…新横浜本部２Ａ 

１１月２日（木）…北センター保育室 

１２月７日（木）…新横浜本部３ＡＢ 

１月１１日（木）…北センター保育室 

２月１日（木）…新横浜本部２Ａ 

３月１日（木）…北センター保育室 

時間はすべて10:30～12:00です 

2017年度

の開催予定 

ご存じですか？ 

私たち横浜北エリア経営会議では、日々の活動や企画の報告を

ブログを使って行っています！ 今後は、年間おすすめ商品の

『ツナフレーク缶』やコラムなど、より詳しい情報もお届けす 

はまきた夢ブログ 

はまきた夢ブログ  

る予定ですので、ぜひ一度ご覧になってみ 

てくださいね♪ 

     

http://palsystem-kanagawayume.lekumo.biz/yume03/ 

※詳しい内容は、各開催の前にｗｅｅｋｌｙどりーむぺいじまたは神奈川ゆめコープＨＰのイベント一覧でご確認ください♪ 

『子どもを伸ばすほめ方＆叱り方』開催報告 

5月 16日（火）に新横浜本部にて、パルシステム共済生活

協同組合連合会のたすけあい活動助成金を利用して「子どもを

伸ばすほめ方＆叱り方」を学ぶ企画を開催しました。エリアメ

ンバーも子育てに悩む親の集まり。みんなで楽しみに当日を迎

えました。講師は mana レインボー代表松尾直子さん。育児

は「育自」というお話しから始まり、子どもの自分らしさ（個

性）を長所として活かしていくための言葉かけについて学びま

した。親の言葉が子どもの自己イメージに大きく影響されるこ

とや、子どもと伴走してサポートすることの大事さ、親に受け

入れられることによって自己肯定感が育ち、自信や挑戦してい

く勇気が育まれることなど、とてもよい学びになりました。 

ほめる：叱るを 7：3 の割合にするのはなかなかむずか

しいかもしれませんが、心を自由にする「ほめる」も、社

会で協調していくための自己決定力を育む「叱る」も言葉

を選び、子どもに寄り添って感情を聞き出していくために

も、まずは自分の心と時間の余裕をもとう、と思いました。 

              Ｎ．Ｈ 

なるほど 

わかりやすく楽しいお話しでした！ 

 

横浜北エリア経営会議おすすめ♪ 

粉石けんだからおすすめ♪ 

・肌 にやさしいから安心  

・洗浄力があるからうれしい 

・経 済性 が高 い粉石けん！ 


