
 

 

 10月 

 

２０１７．９．２５ 

発行：横浜北エリア経営会議 
問合せ：エリア活動推進課 

ＴＥＬ：045-470-6863 
ブログは「はまきた夢ブログ」

で検索☆ 

 

子育て応援チーム おやこぺんぎん 

夏休みに入って間もない７月２５日（火）、新横浜本部においてさぽねっと講師の二階堂先生をお呼びして「手羽先で骨格標本 

をつくろう！ 」企画を行いました。ふだんなにげなく食べていた「手羽先」にスポットを当て、にわとりの歴史やにわとり全体 

の骨格を先生のわかりやすい説明で勉強をしたあと、いよいよ骨格標本づくり。「上下の向きがわかんない？？ 」「こんな小さな 

のもとりの手の一部なの？？ 」と子どもたちだけでなく、いっしょに参加したお母さんたちもとっても楽しんでいました。 

標本作りのあとは、カタログでおなじみのカレー味の手羽先『までっこ鶏スペアリブ・カレーだっ手羽！ 』を試食。「これは 

 この部分の骨だ」と作った標本と見比べながら食べていました。夏休みの自由研究にもってこいでしたと、参加した方々からと 

ても好評な企画となりました。                                      Y.Y 

実際に手羽先に触ってみました↓    標本づくり（親も子も真剣です）↓     試食の「カレーだっ手羽」↓ 

         

「ツナフレーク缶」おすすめレシピ 

★ツナみそ（クックパッドより） 

【材料】ツナフレーク缶 1缶  

みそ（合わせ） 80ｇ  

砂糖      100ｇ  

おにぎりの具にしても

とっても 

おいしい！！ 

すべての材料をフライパンにいれて中火で３～４分炒める。い

ためすぎると固くなるので注意。 

※砂糖の量はお好みでも。ごま油・白ごまなどを加えると 

またひと味違ったおいしさに！ 

 

横浜北エリア経営会議では毎月１回の定例会を開催して 

います。商品に関する最新情報や身近なくらしの話題など、 

お気軽におしゃべりしにいらしてください♪ 組合員の方は 

どなたでもご参加いただけます！ 

  10月 16日（月）10：00～12：30  

横浜北センター（市営地下鉄グリーンライン川和町） 

詳しくはエリア活動推進課：045-470-6863まで 

１０月２６日（木） 

ひと足早く、クリスマス・年末年始気分を味わいません

か？ 毎年大好評の年末年始商品の試食会を開催します！  

さらに今年は、ぱっくん隊を講師に、いろいろな「お雑煮」

についても学びます（試食付き♪ ）。 

とってもお得なこの機会に、ぜひ味わってみてください。 

ご応募、お待ちしています！！！ 

詳しくは神奈川ゆめコープ HPのイベント一覧、 

または、weeklyどりーむぺいじをご覧ください！！ 

 

パルシステム weekly どりぺ 年間おすすめ商品 

 「手羽先で骨格標本をつくろう！ 」を開催しました   
 

♡ハートカフェ♡ 行ってきました！ 

フェアトレード

の雑貨も♪ 

児童労働のパネル展示（ユニセフ） 

韓国の楽器チャンゴ

などの演奏＆体験 

風鈴の絵付けに

夢中な２歳娘♪ 

ほかにも、真珠まりこ

さんの講演会や絵

本の翻訳シート貼

り・折り鶴コーナーな

どなど、盛りだくさん

で親子で楽しめまし

た！ N.H 

7月２２日 新百合トウェンティワンホール 


