
 

 

 

 

 

 

 

 

発 行： 横浜中エリア 

問合せ： エリア活動課 

T E L： 045-470-6863 

（月～金 10 時～17時） 

 この紙面は地域の組合員が作っています。一緒に編集作業したい方を募集中！お問合せまでお気軽にお電話ください。 
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ブログ更新中！「なかよこ」で検索 

組合員のみなさま、いつも大変お世話になってお

ります。 

 横浜中センターに着任し２年の月日が流れまし

た。このたび人事異動により離任することとなりま

した。この 2年間、組合員のみなさまから見れば至

らない点が多々あった事と思いますが、組合員のみ

なさまや地域のみなさまに支えていただきセンタ

ー長として貴重な経験をさせていただきました。 

 この経験を活かし、少しでも組合員と地域の役に

立てるよう努力してまいります。 

2 年間お世話になり、本当にありがとうございま

した。 

 2019 年度も引き続き、新たな体制で組合員のみ

なさまに、ご愛顧、ご協力いただけるよう横浜中セ

ンター職員一同、一生懸命がんばってまいります。

よろしくお願い申し上げます。 

横浜中センター 前センター長 小田原 靖倫 

2 月 13 日エリア定例会後に「横浜中エリア版パル

カフェ」を開催しました。パルカフェ（地区会）とは、

子育てや、くらしのこと、地域のことなどを、気軽に

おしゃべりする場です。ご近所のお友達や PTA、子ど

も会、サークルなど地域のみなさんで開催できます！

普段の会議では話さない身近なことを、気軽な雰囲気

で話せたので、メンバー間の親近感が増しました。 

１人 300 円(税込)の補助が出るので、パルシステム

商品を試食できるのも楽しみです。秋にリニューアル

2 月 15 日横浜中センターにて「おいしいコーヒーの入れ方」を開催しました。途中から

雪が降り出す寒い日でしたが、(株)ユニマットキャラバンより講師をお招きし、温かいウエ

ルカムコーヒーを頂きながら、栽培から収穫、コーヒー豆になるまでを教えて頂きました。 

講師が入れ方のデモンストレーションを行った後、1 人 1 人実際に入れてみました。気を

横浜中エリア パルカフェ 

※リニューアルに伴い2019年4月1日～9月30日の間 

パルカフェ（地区会）を一時休止いたします。 
 

お問い合せ TEL 045-534-8014（月～金 9:00～17:00） 

春風に誘われて、お散歩したくなる今日この頃ですね。元町近辺の洋館めぐりや 

鎌倉で史跡散策など、大型連休前に計画するのもいいかもしれませんね。K.S 

センター長あいさつ 

おいしいコーヒーの入れ方 開催 

再開（※）のご案

内チラシがはい

る予定です。お楽

しみに！ 

付けなければいけないポイントは３つ。*湯の温度 *粉の量 *湯の量（か

け方）簡単なようでなかなか難しいものです。コーヒーの飲み比べをしな

がら、甘いスィーツも頂き、おしゃべりを楽しみました。コーヒー好きが

集まったため、講師の方もビックリするくらいたくさんの質問が出ました。

心もからだも温まる有意義なひと時を過ごせました。これからは、家でも

おいしいコーヒーが入れられそうです。Y.K 


