
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

小田原みかんジャム作り 参加報告 
 

1 月 29 日(日)、曽我梅林の梅の花も芽吹き始めた穏やかな日に、

下曽我駅前の梅の里センターで行われたみかんジャム作りに参加

しました。ジョイファーム小田原の生産者、石井さんの説明を受

け、各テーブルに分かれて早速ジャム作り。 

【みかんジャムの作り方】 

①みかんを洗って皮をむき、半分に 

切って種を取りミキサーにかける。 

②①を鍋に入れ弱火で 30 分ほど 

焦げないように混ぜる。 

③水分が出てトロトロになったら 

砂糖を入れさらに煮詰め、火を消す直前にレモン汁を入れて完成♪ 

１時間ほどでおいしいジャムができ上がりました。子どもたちも

率先してジャム作りをし、各テーブルを行き来したり、でき上がっ

たジャムを試食し合ったりと楽しい時間を過ごすことができまし

た。わが家では手作りみかんジャムをパンやヨーグルトにかけた

りお湯を注いでホットオレンジにしていたらあっという間になく

なってしまいました。またぜひ作ってみようと思います。（陽） 
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産地交流や企画の報告など組合員活動の様子が見られます！ 

 

                     

 

組合員活動みんなのブログから 

エリアブログ 

「はあと ｔｏ はあと」 

http://palsystem-kanagawa

yume.lekumo.biz/yume09 

 
 

みなさん、こんにちは！ 

平塚センター613 コースを担当しています「赤坂 優作（あか

さか ゆうさく）」と申します。2017 年 1 月 10 日に入社しま

した。 

私の名前の由来は、私の両親がとある俳優の方を好きだったため

この名前になりました。それと、「優しさを作る」という文字通

りの意味もあります。 

配送でおうかがいする際には、組合員のみなさんに対してその

“優しさ”を発揮し、商品を大切にお届けしたいと思っています。 

これからも元気に毎日がんばってまい 

りますので、どうぞよろしくお願いい 

たします。 

 

                

 

     

リユースびん 2 月回収率 実績  ５４.８％ 

リユースびんは洗って何度も使える環境にやさしいびんです。

きれいに洗って乾かしてパルシステムに返却をお願いします。 

今後もリユース・リサイクルへのご協力をお願いします。商品カ

タログやたまごパックも回収しています。 

 

 

 

ドキュメンタリー映画「遺伝子組み換えルーレット」上映会を実施しました 
 

２月１９日（日）、ひらつか市民活動センターにて、平塚地区くらぶママの休日 

主催の企画「遺伝子組み換えルーレット」上映会を実施しました。 

この映画はアメリカで制作されたドキュメンタリー映画で、遺伝子組換え作物と 

はどのようなものか、懸念される人や家畜の健康への影響、農畜産業の現場で 

いま起こっていることについて知ることができました。 

上映後は、パルシステムの商品が、

遺伝子組換えに No！ という姿勢

で、実際にどのような取り組みを 

行っているのか、『圧搾一番しぼり菜種油』『いわて奥中山高原の低温殺菌牛乳』『産

直こめたまご』といった原料やエサにまでこだわった商品づくりについて学びまし

た。そのあとのグループに分かれての意見交換では、「いままで漠然と怖いとしか

思っていなかったが、理解を深めることができた」「パルシステムの取り組みを応

援している」「きちんと選んで買うことが大事だと再認識した」「こういう企画を今

後も実施してほしい」といった感想が聞かれ、好評でした。(木こりの嫁) 

 


