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施設開放「よりあい☆ぬくもり」のご案内です。 

相模原市南区にある、地域密着型デイサービスぬくもり御園

では、少しでも地域のみなさまの支えとなるようにと考え、      

施設開放「よりあい☆ぬくもり」を行っています。 2月に行った、

施設開放の開催時には、近所のお子さんや、同居されているお

母さまのデイサービス利用についてのご相談など、たくさんの方

が来所されました。ケアマネジャーによる介護相談や、ぬくもりサ

ービスの紹介、介護ワンポイント学習会など、今後も継続して、

地域での課題解決に尽力していきたいと思っています。 

おいしい飲み物とささやかなお茶うけをご用意して、みなさま

のお越しをお待ちしています！                       

第２・第４金曜14時～16時はぬくもり御園へお立ち寄りください。 

お問合せ先： ぬくもり東林間（042-745-0581） 

ぬくもり東大沼（042-701-8233） 

ぬくもり御園  （042-701-8018） 

もしくは 福祉事業 ぬくもり で検索！ 
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私が組合員活動を始めた理由 

すでに活動していたお友

だちが地区くらぶを立ち

上げたのでいっしょに遊

びながらいろいろな企画

に参加したのがきっかけ

です。保育を頼んでエリ

アの集まりに顔を出して

は先輩ママさん方にいろ

んな育児の悩みも聞い

てもらえ、お仲間もたくさ

ん増え、楽しみながらリ

フレッシュしています♪     

H. T 

 

企画に参加した時に理事の方に声を掛け

ていただいたのがきっかけです。ちょうど子

どもが離乳食の始まるころで食に対してと

ても敏感になっていたこともあり、もっとパ

ルシステムの商品を知りたいと思い活動を

始めました。すてきな仲間との出会いもあ

り、組合員になったことで食に対しての知識

も少し広がったように思います。  A. S 

                         

相模原に主人の転勤で越して来て、パ

ルシステムを始めました。子どももいな

いのでお友だちを作るきっかけになれ

ばいいな、と思いまずはランチ会に参加

したのがきっかけです。そこで活動の楽

しそうな様子をお聞きして、参加すること

にしました。メンバーの方はみなさんよ

い方ばかりで楽しいです。 A. S 

 

社会復帰を考えてましたが、ブランクの

不安など何となくお友だちに相談したと

ころ、パルシステム神奈川ゆめコープの

組合員活動を紹介していただきました。

初めはどんなことをすればよいのかわか

らず、今も全然分かってないですが、１

つひとつ知らなかったことを知ることが楽

しいです！   A. U 

新メンバーの 

みなさんです♪

♪ 

下の子（現在高１（が

幼稚園に行くようにな

り、時間に余裕ができ

たので、メンバーにな

りました。近所のママ

友とは違うタイプの仲

間ができたり、気にな

る商品を企画にして、

生産者やメーカーさん

と直接話ができたり、

とっても得した気分で

す♪  Ｒ． Ｕ 

保育があったので企画に参加したのがきっかけです。結婚して相模原

に来たので知り合いが少ないなか、自分の人間関係ができたことがう

れしかったです！ とても楽しく活動でき、パルシステムが生活のなかで

こんなにも割合を占めるとは思ってもいませんでした^^     N. S                                              

  

  

エリアニュースで保育付きの企画があることを知り参加したのがきっかけで

す。保育付きで手軽に自分もリフレッシュできる場があることはとてもありが

たですし、メンバーのみなさんとふだん滅多にできない経験ができ、親子と

もに楽しんでおります。M. A 

相模原に引っ越してきて１年たったころ、企画に参加してエリアメンバーに

なりました。商品の情報交換をしたり、育児の悩みを相談したり 、とても楽

しく活動しています。あのとき、企画に参加して本当によかったです！！E. O 

  

 

 

                                                                                            

いつも “        マークが目印” のびん、紙パック、 

ヨーグルトやたまごパック等リユース・リサイクルに 

ご協力ありがとうございます。 

２０１６年２月の回収率 34 .0 ％  
 

ちなみに ABパックも回収していることをご存じでしょうか？ 

『「キャロっとさん」にんじんくだものジュース（ＡＢ）』などで

使われる内側が銀色にコーティングされた容器を ABパックとい

います。ABパックは製造時に容器も中身といっしょに殺菌され

るので、長期間の常温保存が可能になっています。パルシステム

では ABパックもリサイクル可能な機器を導入し、リサイクルし

て、トイレットペーパーに生まれ変わって組合員のみなさんのと

ころへ戻ってきます。内側が銀色にコーティングされた容器（Ａ

Ｂパック）の回収にもご協力お願いいたします。 

 

 


