
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018 年 2月 26 日 

発 行：藤沢エリア 

    経営会議    

問合せ：エリア活動推進課   
電話 045-470-6863 

      (月～金 10:00～17:00) 

 

「みそ作りをしてみませんか？」に参加して 

 
 

 

１２月１３日、海老名市文化会館にて、藤沢エリア主催「おしゃべり会 ｉｎ 海老名」を開

催しました。今回、たくさんの方からご応募いただきましてありがとうございます！抽選もいた

しました。当日は、晴れのおてんきで、合計２３名のみなさんにお越しいただきました。おやこ

で参加、お子さんを幼稚園にあずけている間に参加など、時間をうまく使っている方もいらっ

しゃいました。食育ぱっくん隊の食育相談では、２つのグループにわかれて、日頃の疑問や工夫

している事、なやみや不安など、食育ぱっくん隊の助言やグループ内で、まさに「おしゃべり」

しました。帰り際には、お友達になり、手をつないでいるお子さんがほほえましく印象的でした。

次号では、１月に開催した２回目のご報告をいたします。うれしいお知らせができると思います。

ご好評のおしゃべり会を、これからも企画したいと思います。ぜひ、weekly どりーむぺいじや

お届け情報のチェックをしてくださいね。（Ｅ） 

1 月 24 日、ふらっとパル茅ヶ崎にて「みそ作りをしてみませんか?」を開催しました。 

大豆を潰し、麹と塩を混ぜ、すべてを合わせる。みそ作りエキスパートの参加者の方に 

細かなアドバイスをいただきながらの楽しい作業で、あっという間に終了。 

その後、昨年藤沢エリアで作ったみそを使った豚汁とご飯で交流タイム。様々な話が飛び出し、 

大いに盛り上がりました。来年も、おいしいみそができますように！（Ｓ） 

 

 

12 月「ＡＢパック」回収のお知らせ 

 
回収のご協力 
お願いします♪ 

 

「おしゃべり会 ｉｎ 海老名」を開催しました 

 

 

 

   


