
 

 

 

   

横浜南センターで地区くらぶ作りませんか？ 
 

 

企画予告   メンバーのつぶやきがいっぱい！横浜南エリアブログも見てね。 

身近な地域の組合員が３人以上集まれば『地区くらぶ』ができます。  

月一回集まって、日々の生活や食についてパルシステム商品を試食しながらおしゃべり。  

年に一回メンバーの知りたい＆やりたいことを参加者を募集して企画開催できます。  

梅雨の季節でも、爽やかに楽しく過ごしたい！そんなあなたにピッタリかも。。。 

横浜南エリアでは、下記の『地区くらぶ』を作るためにメンバーを募集しています♥ 

センターの調理室を使って一緒に楽しみませんか♪ 【お問合せ】組合員活動推進課 ０４５－４７０－６８６３ 

 

 

 

 

 

7/26(金) 10:30～12:30 横浜南センターにて開催！

詳しくは来週(6/17-21)配付予定のイベント info30号を見てね。 

 

 

手作りパンくらぶ 

パン作りの資格を持つ元気なエリアメンバーを

先生に、いろんな手作りパンを作る、食べること

大好きな地区くらぶ。 

 

横浜南センターより 
センターの事務所と廊下の絨毯が新しくなり 

ました。ふかふかしていて歩き心地抜群です！ 

どんどん利用してくださいね。 

季節の手仕事くらぶ 

梅シロップづくり、梅干し作り、味噌作り、季節

の果物でジャム作り。みんなでワイワイ一緒に

作ると楽しいかも。。。 

2024年 6 月号 2024.6.10   

エリアに所属しながら他の活動体(子育て企画考え隊)でも活動して

いるメンバーがいます。今回主催した企画の感想を聞きました。 

食品添加物講座(子育て企画考え隊主催) 

子育て企画考え隊として企画運営まで携

わった初めての講座。始まる前は緊張し

ましたが、スムーズに進行できました。実

験では、着色料を使用した加工肉に触れ

るとピンク色に変化する試験紙（亜硝酸

テスター）を用い、市販品とパル商品とを

比較。市販品(写真上)はすぐに色が出た

ので驚きました。アンケートでも良い意見

が多かったです。商品を買う時に成分表

を見る癖がつきました。(W.M) 

👆ピンク色がはっきり 


