
AB パックの回収をしています！ 

みなさん、ABパックはご存じですか？ 

横浜南エリア経営会議では回収率の 

向上をめざしてがんばっています！ 

ぜひご協力くださいね～♪ 

 

★6 月の ABパック回収率 
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「JAいわて花巻 初夏の交流」   

6 月 11日（土）12 日（日）岩手県花巻市東和町にて開催された 

「JAいわて花巻 初夏の交流」に参加してきました。 

除草剤を使っていないため、オタマジャクシや 

カエル等たくさんの生きものたちがいましたが、 

草取りも抜いた草を丸めてまた土の中へ埋める 

という初めての体験でした。温泉で汗を流した 

あとは夜の交流です。女性生産者の小山田美女会 

のみなさんが用意してくださった郷土料理を堪能しながら自己紹

介、生産者といろいろな話で盛り上がり、流しそうめんも楽しみま 

した。翌日は、「佐々長醸造」の工場見学で 

す。クラシック音楽を聴かせながらみそを熟 

成させていました。その後、「成島和紙工芸 

館」では、生産者の青木さんに教えていただ 

き世界でただひとつのマイ和紙ができあが

りました。草取りをした田んぼで育った稲は秋に『いわて花巻 交

流玄米』として販売される予定です。今から楽しみです。 （K.Y） 
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石けんでナチュラル美人 

YUME☆かもめ～横浜南エリア経営会議 

横浜南エリア経営会議での企画報告や 

商品についても更新中です。 

ぜひコメントを入れて 

くださいね！ 

エリアブログはこちら→ 

 

９月号 

 

２０１６年 8 月 29 日 

発  行 : 横浜南エリア経営会議 

問い合せ : 地域活動支援課 

電  話 : ０４５－４７０－６８６３ 

横浜南エリアニュース 

※開いて出してね！ 

コース：513 コース 港南区 

好きなパルシステムの商品： 

『クリーミーヨーグルト』 

口の中でクリーミーに溶けていく感じと甘さが気

に入ってます。 

組合員のみなさんへ： 

夏バテしないようにがんばりましょう。 

配送員名前：伊与田 修 

（いよだ おさむ） 

☆☆☆配送員紹介☆☆☆ 

6月 30日（木）、パルシステムでおなじみの石けんシャンプー『サボン・セレクト』、ボディーシャンプー・ハンドソープ『me・gu・

ru［めぐる］』のメーカー株式会社中村商店より講師をお迎えし、石けんのあれこれをお聞きしました。株式会社中村商店は、今回

の会場の横浜南センターから 10分くらいにあるご近所さんの会社です。 

石けんがなぜいいのか？、『サボン・セレクト』の製造秘話、実験もしながら、あっという間の 2時間でした。 

中でも、大変興味深いお話し…数十年石けんで髪の毛を洗っていて、行きつけの床屋にはマイボトルならぬマイシャンプーが置い

てあるとか。一般のシャンプーは毛穴にも洗剤が入り込んですべてを洗い流すことができないため、痒みやトラブルがおき、一方

石けんは水で流せばさっぱり流れて皮膚につくことはないのでトラブルは少ないとのこと。これはシャンプーだけではありません

ね。洗濯した衣類も、食器洗いしたお皿も石けんだと汚れとともにさっぱりです！ 

ちなみに『サボン・セレクト』は石けんシャンプーに切り替えてもらうための力作だそうです。ぜひ、お試しあれ！ A・G 

まだまだ暑い日が続きますが、栄養と睡眠をとっ

て乗り切りましょう A・G 


