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とうございました。 

今後もこのような取り組みを行う

際には、配達担当者よりお声を掛け

させて頂きますので耳を傾けて頂

ければ幸いです。 

何卒宜しくお願い申し上げます。 

組合員のみなさまには、日頃よりパ

ルシステム神奈川ゆめコープをご

愛顧いただき誠にありがとうござ

います。横浜南センター センター

長の相川です。 

３月に横浜南センターの一部地域

で「フードドライブ」を実施しまし

た。「フードドライブ」とは、ご家

庭で眠っている食品をご提供頂き、

フードバンク・行政・社協を通して、

食べ物を必要としている人々や地

域の子ども食堂などの施設にお届

けする運動です。 

期間中、組合員のみなさまから 440

点、オリコン 16 箱相当の食品をご

提供頂きました。ご協力頂きありが 

 

■フードドライブご協力ありがとうございました 

■横浜南エリア メンバー４名よりひとこと 

めました。以来、いわて花巻と宮城

みどりのの郷土料理教室や、年末年

始商品試食会、チェアヨガ講座など

様々な企画に携わりました。 

ハイハイ時期からお世話になって

いる娘は２歳になりました。娘の成

長を見守ってくれる先輩ママに囲

まれている事が心強いです！ 

●エリア活動歴３年／組合員歴 20

年 SR です。ピラティス企画への参

加がきっかけで始めました。 

私の身近には残念ながらパルシス

テムの組合員がいません。なので活

動をしていて一番楽しいのは、メン

バーと商品の話をする時。「あの商

品はおいしい」とか「こんな商品が 

 

 

各配送センターを基盤に、地域ごと

に組合員向けの企画を主催するな

どしているのが、パルシステム神奈

川ゆめコープの「エリア活動」です。 

横浜南エリアでは、今年度も学習

会、試食会など楽しい企画を行いま

す。現在は、個性・属性さまざまな

40 代のメンバー４名で活動中。こ

の紙面の制作も行っています。 

パルシステム商品が大好きな人、も

っと知りたい人、私たちと一緒に始

めませんか。 

●エリア活動歴１年半／組合員歴

２年半 IN です。横浜南センター感

謝祭の後、企画に参加した時にメン

バーや理事に勧められて活動を始 

ある」とか、会議を脱線して情報交

換が止まりません。 

これからの季節のおすすめは『こん

せんくんミルクバー』です。 

●エリア活動歴３年／組合員歴 16

年 SS です。『素材がいきる白だし』

の開発協力がきっかけで活動組合

員になりました。 

パルシステムの良さに改めて気が

ついたのは、いわて花巻の田んぼ交

流で直接生産者と接し、産地の空気

やあたたかさを感じたからでした。

ふだん何気なく食べているものに

もたくさんの努力や苦労があり、私

たちの生活を支えていてくれてい

ることを日々感じています。 

●エリア活動歴１年半／組合員歴

16 年 TK です。今春から下の子も中

学生になりお弁当は三つに。朝練の

曜日も家を出る時間もまちまちで、

まだペースがつかめません。 

そんな私のお気に入り商品は『テー

ブルロール』。焼いてもしっかりし

ていて、ちゃーんと小麦の香りがし

ます。そのまま食べるのが一番。シ

ンプルなものだから素材の味が実

感できます。子どもにもほんものの

味を食べさせたいと思います。 

 
郷土料理教室にて交流産地の生産者と。後列が

センター長、エリアメンバーと担当理事。 


