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■おすすめ商品『こだわり酵母食パン』で簡単おやつ 

9/22(水)、川崎北エリア主催のオ

ンライン企画「ピーチヴェールでス

キンケア」に参加しました。 

昔から敏感肌で、市販品では肌が赤

くなったり痒くなったりすることが

多い私。パルシステムの低刺激なス

キンケア商品は安心して使えるの

で、とても重宝しています。 

『ピ―チヴェール薬用ボディミル

ク』もその中の一つです。 

香りも好みで、容器の色・デザイ

ン・形もおしゃれでとても気に入っ

ています。 

2017 年に、パルシステム山梨の組

合員開発チームと、（株）かがやく

コスメの共同開発で生まれた商品。

開発の背景をくわしくうかがって、

さらに愛着が湧きました。 

やはり一番うれしいこだわりは、肌 

も、摩擦による肌刺激を軽減してく 

れます。 

ほのかな香りは、組合員 6000 人

のアンケートで支持が高かったオレ

ンジ＆ラベンダーの香り。天然精油

を使用し、配合バランスにもこだわ

っているそうです。 

今まさに、夏の紫外線と秋の乾燥に

よるダブルダメージを受けている

肌。入浴後と朝、『ピ―チヴェール

薬用ボディミルク』でしっかり保湿

しなければ…と心に決めました。 

パルシステム商品に限りませんが、

すべての商品の開発には、いろんな

歴史があってこだわりや思い入れも

あることだと思います。このような

学習会で、それを直接、作り手の人

から聴けるのは素敵だし、嬉しいで

す。（TK） 

 

今年度の横浜南エリア年間おすすめ商品

は、(株)パルブレッドの『こだわり酵母

食パン』です。「ホシノ天然酵母」を使

用し、小麦の味がしっかり。ノンスライ

スの 1.5 斤と、スライスした 1斤 5 枚

の 2 商品、どちらも応援しています！ 

 

■愛用品のオンライン学習会「ピーチヴェールでスキンケア」に参加しました 

あんこバタートースト 

『産直小豆ゆであずき』を適量塗り

広げ、真ん中にバターをのせてか

ら、トースターで、2・3分焼きます。 

『こだわり酵母食パン』がしっかり

しているので、食べ応えのあるあん

パンになります。金時豆を炊いたと

きに豆が煮崩れてできたペーストを

塗ってもおいしいですよ。 

手作りのおやつは、不格好でも愛情

たっぷりです。（TK） 

 

マシュマロトースト 

マシュマロを乗せて焼くだけの簡単

レシピ。表面は香ばしく、中はトロ

トロのマシュマロがよい感じです。

私は焼きマシュマロが好きなので大

満足です。（MY） 

想いで低刺激なところ。石油系界面

活性剤・鉱物油・アルコール・パラ

ベン・合成着色料・合成香料の 6 つ

がフリーで、赤ちゃんから大人まで

使えます。 

さらに桃の葉エキスをはじめ、スク

ワラン・ホホバ油など保湿成分と薬

用成分を配合。うるおいヴェール

で、肌のバリア機能を補い整えてく

れます。 

スーッとなじむ心地よい塗り心地 

 

 

 

横浜南エリアメンバーお

すすめ! エリアブログの

『こだわり酵母食パン』

レシピまとめページ 


