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く苦戦しましたが、コロコロと手の

ひらで転がし絡ませながらねじると

いうコツを教えていただくと、なん

とか完成させることができました。

また『エコ・岩手ひとめぼれ』で作っ

た美味しいおにぎりを試食しました。 

お米作りの大変さを学び、和気あい

あいと楽しくしめ縄作りができまし

た。これからお米をいただくときは、

今日のことを思い出しながら、あり

がたくいただきたいです。（WM） 

 

昨年 12/14(土)、横浜南エリア主催

で「新年に福を呼ぶ しめ縄作り体

験」を開催しました。 

今年度の交流産地であるＪＡいわて

花巻には、春夏秋冬を通してエリア

メンバーが訪れ、交流田での農作業

体験などを行ってきました。今回の

企画では生産者に来ていただき、お

正月飾りのしめ縄作りを通して交流

しました。 

最初に生産者から、産地の紹介があ 

 

地区くらぶとは、組合員３名以上の

グループでやりたいことを、パルシ

ステムが応援する仕組みです。 

横浜南エリアでは昨年９月、金沢地

区にパン作りのくらぶ「パンbrié（ブ

リエ）」が誕生しました。またお茶会、

季節のクラフトなど、他のテーマの

地区くらぶを新しく作ることもでき

ます。 

地区くらぶでは月に１回ミーティン

グを行い、その際パルシステム商品 

を試食できます。年に１回、自分たち

の活動を発信し、新たな仲間づくり

につなげるイベントを開催する機会

もあります。結成から募集広報、講師

手配、活動に必要な費用の補助など、

手厚いサポートがありますので安心

です。活動場所には広い保育室と調

理室を備え、駅近便利な横浜南セン

ターを使用できます（写真）。 

好きなことをパルシステムの仲間と

共有できる地区くらぶに、あなたも

参加しませんか。＜商品購入だけ＞

から一歩ふみ出しましょう。上記、組

合員活動推進課までお気軽にお問合

せください。（SR） 

りました。お話しの中で印象的だっ

たのは、お米作りには人手が必要で

とても手間がかかり、その手間を怠

ると失敗してしまうということで

す。夏の暑さや、外来種のアメリカザ

リガニ、雑草とのたたかいなど、多く

の苦労を乗り越えてお米が作られる

ことを知りました。 

しめ縄作りでは、生産者の慣れた手

つきに感動しました。実際にやって

みると、わらを「よる」作業が難し 

生産者に教わった自分で作るしめ縄で新年を 

おもてなしで 

JA いわて花巻 しめ縄作り体験 

好きなことを仲間と共有できる 地区くらぶのご案内 

 

横浜南センターでは、廃棄の通い箱

を材料に作られた、たくさんの動物

オブジェに会えますよ。 

昨年９月号で募集した、キリンとペ

ンギンの名前が決まりました。 

キリンは「えこりぬ」さん命名の「こ

きり」、ペンギンは「おもち」さん命

名の「ペンシル」です。ありがとうご

ざいました！（センター長） 

横浜南センターより 

キリン＆ペンギンの名前 

 
決定！ 

 


