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10月 12日（木）新横浜本

部にてエスケー石鹸（株）から

講師をお迎えし、石けんにつ

いてお話しいただきました。 

石けんや合成洗剤の原料

や製造方法、歴史などの基本的な情報や、石けんと合成

洗剤の違い、環境や身体への影響を学び、実演を交えて

手軽で正しい石けんの使い方や、シミ抜きの方法、酸素系

漂白剤などを使ったナチュラルクリーニングの方法についても

教えていただきました。石けんの界面活性剤の仕組みを知

ることにより、石けんの効果的な使用方法も理解できまし

た。合成洗剤を使用することによる手肌への刺激や環境へ

の影響について学び、環境にも身体に 

も優しい石けんがやっぱり良いのだと改 

めて感じました。参加者からのたくさん 

の質問にも丁寧にお答えいただき、充 

実した学習会となりました。 Y.O 

あおばを食べる収穫祭 

11月 23日（木・祝） 

藤ヶ丘駅前公園にて 
エコや環境に特化したイベントで、私たち横浜北エリア経営会

議では環境をテーマに、石けんの紹介やサンプル配布、お子様

向けに「お菓子釣り」ゲームを出展します。地域密着のお店や農

家、ワークショップなどもありますよ～♪賑やかで楽しい一日にな

ります！ご家族、お友達もご一緒に遊びに来てくださいね！！     

 

 

たまご de ミニランチ＆スイーツ 

学んでおいしい ❤ 『産直たまご』 

9 月 26 日（火）横浜北センターにて、愛甲郡愛川町にある神

奈川中央養鶏農業協同組合の方 2 名をお迎えし、商品カタ

ログでおなじみの『産直たまご』の学習会を行いました。 

Menu 

いろいろ卵のサンドイッチ 

ウィンナー入りスクランブルエッグ 

ツナとレタスの卵のスープ 

ツナ缶 3 種食べ比べ 

ロールケーキ 

実際に配合前の飼料（16 種類）をご持参

いただき、ひとつひとつ丁寧にお話しいただ

きました。飼料の配合は毎年変わり、収穫

量や価格の変動、鶏の生育状況や価格 

 の変動、鶏の生育状況などを考慮し、エサの栄養士さんが

配合しているそうです。もちろん遺伝子組換え作物は 

使用していません！市販の卵との違いや、

生産者の方の一日の作業・鶏の病気や生

涯、卵が手元に届くまで等々“卵の謎“につ

いて分かり易く教えていただき、とても勉強に

なりました！そして『産直たまご』＆（横浜北

エリア年 

 

エリア年間おすすめ商品の）『ツナフレーク缶』を使ったミニランチ

をご用意し、美味しかったととても好評でした！ 

リニュー

アル号 

はまきた夢ブログ 

 

10/18 には卵のパック工場の見学ツアーが開催されました。この

紙面やブログでご報告しますので、こちらもお楽しみに♪ K.M. 

詳しくは・・・ 2017年度介護職員初任者研修が 

12 月からはじまります！  

2025年には団塊世代が後期高齢者となり、介護人

材の不足が今以上に深刻になってきます。さらに皆

さまのお力が必要になってきます。 

ぜひ、この機会に資格を取得して、心豊かな地域

社会を一緒に創っていきましょう 

お問い合わせはこちら・・・ 

ゆめカレッジ事務局(新横浜本部) 

電話：045-470-5044 Eメール:college@pal.or.jp 

 

パルシステムの福祉ぬくもりでは、ホームヘルパーやケ

アマネジャーを募集しています！045-470-5702(福
祉事業部)までご連絡ください！ 

開催期間 

2017 年 12 月 1 日(金)～ 
2018 年 3 月 6 日(火) 

研修会場 

講  義：新横浜本部 

技術演習：かながわ福祉保健学院  

長津田駅から徒歩 7 分 

(ＪＲ横浜線・東急田園都市線) 

募集人数：３０名 

「気軽に始める石けん生活♪」 

港北地区くらぶ つむぎ 
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