
「生乳７０％のプレーンヨーグルト」 

「カジノヤ大豆ボランティア」

に決定。産地訪問の様子などまたお伝え 

していきます！お楽しみに！ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

            

             

 

 

                        

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202４年３月号 

『はまきた夢ブログ』 

https://palsystem-

kanagawayume.lekumo.biz/yume03

 

 

 

 

1 月 30日（火）横浜北ｾﾝﾀｰにて、１年間活動お疲れさまで

した！の「エリア交流会」を開催、１０名が参加しました。 

パルシステムの米農家さん動画「おこめンタリー」の動画視

聴やお米パンを使ったサンドイッチを 

みんなで頂きました。お米パンは 

もちもちの食感で大好評、普段使い 

したい！との声。お米をたくさん 

食べて、お米農家さんをもっともっと 

応援したい！と思いました。（Nana） 

 

 

２０２４年度横浜北エリアの 

活動テーマが決まりました。 

 

 

2023 年１２月１5 日（金）㈱パルブレッドの方を講師にお招き 

し、クリームパン作りを行いました。今年度横浜北エリアのおすすめ 

商品であるパルブレッドのパン。当日はクリームパン作りの 

レクチャーを受け、発酵時間を利用しパルブレッドパンの美味しさ 

のこだわりも教えていただきました。 

特別栽培小麦（農薬・肥料が国の基準の半分以下）をブレンド 

した国産小麦粉を使用し、イーストフードや乳化剤など不必要な添加物を 

一切使用していないため、小麦の良い香りがするパンになっていま 

す！また、余ったパンの生地は「すくすくパン豚」の飼料となり、

すくすくパン豚と  廃棄することなく活用されているとのこと。（この日の余った生地 

も焼いて持ち帰り、ぶたさん🐖の飼料にするとのこと！） 

メーカーと農家さんがきちんと向き合い、長いお付き合いができて

いるからこそ、実現できている取り組みですね。  

詳しくは『ははまきた夢ブログ』をご覧ください。  （K.M.） 

 

クリームパンを作ろうの会！ 

 

豚の飼料の元となる余ったパン 

 

      エリア交流会を行いました♪ 
 

 
 

 

 

http://ceipjeromincuacosdeyuste.blogspot.com/2017/01/
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