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川崎エリアの活動の様子を載せています。 

ぜひチェックしてみてくださいね♫ 

 

http://palsystem-kanagawayume.lekumo.biz/yume04 

宮前センター便り  

～配送担当者紹介 204 コース～ 

 組合員の皆さま、いつもお世話になっております。

宮前センターでは日々52 台の配送車両が商品をお届

けしております。 

配送担当者をご紹介させて頂きます。 

センター長 小澤 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

皆さんこんにちは。大関 都仁（おおぜき ひろと）

です。 

寒い日が続き、体調を崩しやすい季節ですが、いかが

お過ごしでしょうか。僕はいつも、配達中は体を動か

している為、暖かいのですが、配達が終わると寒くて

震えている今日この頃です。 

「また今度も配達を楽しみに待 

っています」と組合員の皆さん 

から言われると元気が出て自然 

と笑顔になります。 

その言葉を励みにして、今後も 

頑張っていきたいと思います。 

 

 

 

 

【編集後記】 
先日、息子の胃腸炎が感染してしまい、数日寝込み
ました。息子は 1日半ですっかり元気☆私は回復ま
でに時間がかかりました。免疫力が足りないのか…。 
体質改善のためにホットヨガでも始めようかとあれ
これ悩み中…おすすめの教室があったら教えてくだ
さい！！              （mie-sae） 

 

寒い朝、お湯を注ぐだけで直ぐに温かく飲める 

『コーンスープ』 

忙しい朝にはお手軽に味わえるけど、ゆったりとし

たディナーで味わうとしたら、少しひと手間かけて

みませんか？お鍋でコトコト温めるだけ ゆっく

りスープを混ぜてみて下さい。朝とは違った美味し

さに出会えますよ ぜひお試しあれ  

 

                 昨年 11 月 25 日(土)、パシフィコ横浜で開催 

された「パルゆめつなごう展（商品展示会）」に 

行ってきました。年に一度生産者やメーカーの 

方々が来場してくださり、じっくりとお話を聞くことが出来る日なので、毎年楽しみに 

しています♪今年は「楽しく学ぼう！環境のこと」のブースでお手伝いもしました。参加してくれた皆さんにパ

ルシステムで回収できるもの・できないものを仕分けしてもらいました。「知らなかった、勉強になった」など 

の声が多く聞かれました。各ブースを回った際には、試食もたくさん用意されておりメーカー 

の方それぞれのこだわりも聞くことが出来ましたよ！！ 

この日の目玉は【キッチンカーのお披露目】とってもかわいい車で川崎の街を走る日も近い 

かも・・・！？お得で楽しいこといっぱいの『パルゆめつなごう展』。今年開催された際に 

はぜひ足を運んでみてください！！                     （MK） 

 

お得がいっぱい 

パルゆめつなごう展 


