
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 22 日、猛暑の中、果樹の学校の 2 回目、小田原交流にメンバーが参加しました。 

～参加した感想です～ 

「当日は暑すぎる中、濃い紫の粒だけ採るようにと 

教えていただきブルーベリー狩り開始。 

(畑の持ち主の矢郷さんの奥様と楽しくおしゃべり 

しながらの作業でした。) 

 作業そのものは、1 時間程で終了しましたが、汗 

はタラタラ、ズボンも汗まみれ。いやぁー暑かった 

です。帰宅直後水風呂に入りました。」（Ｃ.S） 

 

夏の作業は、暑さとの戦い、大変さが伝わります。次回の交流は、「みかんの摘果」。みなさん、 

この作業をご存知ですか？体験の生の声をお届けしたいと思います！ 
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『緑（あお）みかんシロップ 250ml』 

458 円（税込 495 円） 

地区くらぶ F＆Fのおすすめ商品は『緑（あお）み

かんシロップ』です。 

材料は温州みかんと砂糖のみです。 

(有)ジョイファーム小田原の生産物でネット限定

商品ですが、3～5倍に希釈 

してレシピもいろいろです。 

お水割りはもちろん、 

炭酸やお酢で割るのも 

おススメ。 

手作りドレッシングや 

スイーツにもどうぞ。 

すっきりさわやかな酸 

味で地区くらぶのメン 

バーにも好評です。 

編集後記 

 

猛暑が続いた今年の夏、みなさんはどのようにお過

ごしでしたか？私は、涼しい早朝に家事などをこな

し、夜は早寝…サマータイムで暑さを乗りきりまし

た。晴れた空は青く、風もちょっとさわやかで気持

ちよく元気に１日をスタート。私の夏の時間の使い

方です。（Ｍ.Ｏ） 

 
 

小田原交流「ブルーベリー狩り」体験 

高津地区くらぶ  Ｆ＆Ｆのおすすめ！ 

矢郷さんの畑のブルーベーリー（右） 


