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高津地区くらぶ F&F の 

おすすすめ商品は、 

風味豊かな『 発酵バターの 

ショートブレッド』です。 

贅沢にも欧州産発酵バターと北海道産バターが 30%以

上も入っているので、濃厚なバターの香りが口いっぱい

に広がり、サクサク食感と相まって “サクッ ふわ〜” が

たまりません！  ２本ずつの個包装になっているので、

子どものおやつ 

はもちろん、小腹が空いた 

時やバックに忍ばせての外 

出にもおすすめです♪ 

（Ｍ.Ａ.） 

 

  

いよいよ平成の時代から、新しい時代の幕開けの年

となりました。今では昭和が懐かしく語られますが、

平成もいずれはそんな風に語られる時がくるのでし

ょう。 

Ｍ・Ｔ・Ｓ・Ｈ・・・次のアルファベットの頭文字

は何になるのかな。平和で人にも地球にも優しい時

代でありますように。（Ｓ．Ｗ） 

 
 

10 月 8 日の体育の日に JR 武蔵溝ノ口駅

改札前の自由通路で、川崎市消費生活展 

が開催されました。 

毎年川崎北エリアでは、菜種油やバランゴンバナナなどを紹 

介してきましたが、今年は年間おすすめ商品の『産直大豆のも 

めん豆腐』の紹介をしました。 

遺伝子組み換えでない産直大豆と天然にがりだけで職人技で作 

っていることなど、私たちが考える「ほんもの」について、みな

さんにお伝えできたと思います。 

川崎市消費生活展は、他にもいろいろな団体が参加していて、 

ワークショップや地元の野菜販売(あっという間に売り切れ)も 

ありました。クイズラリーをすると参加賞として手作りクッキ 

ーももらえます。 

これがおいしいんです(^^) 

毎年の楽しみのひとつです。 

来年は何を紹介しようかと思案 

中です。みなさんも一度足を 

運んでみてくださいね。（N.Y.） 

 

今年も地域の魅力・パルシステムの魅力を 

お伝えします！ 

地域の魅力 

パルシステム 

の魅力 

11 月 20 日、麻生センターにて 

『産直大豆のもめん豆腐』の製造者、 

共生食品㈱による豆腐の学習会を開 

催しました。 

産直大豆・水・天然にがりだけのこだわりのお豆腐につい

てお話を伺った後、参加者で手づくり豆腐に挑戦！ 

４グループそれぞれ作りましたが、すべて見た目、食感、

味がすべて違い、個性的なお豆腐が出来上がりました。共

通していたのは「美味しい」こと。ただ、美味しくて見た

目も美しいお豆腐は、やはり職人さんの成せる技だと実感

しました。 

お豆腐が食べたくなってきたみなさん！パルシステムの産

直大豆のもめん豆腐でほかほかの湯豆腐、おススメです！

（S.W.） 
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2018年度の 
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新春 

活動に興味を持ったら・・・ 

 パルシステム神奈川ゆめコープ エリア活動課 

（受付／月～金 10 時～17 時） 
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yume-annai@pal.or.jp 
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