
 

 

 

 

 

 

 

こんな企画開催しました！２つの地区くらぶが楽しく活動中！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神奈川のすくすくパン豚 

11 月号 

 

発  行：川 崎 北 エ リ ア 

問合せ：エ リ ア 活 動 課 

ＴＥＬ：045-470-6863 

2019年度の 

活動テーマ 
伝えたい！身近にかんじる ほんもの実感 10月号 

編集後記 

暑かった夏が終わり,過ごしやすい季節になりました。 

皆さんのこの時期の楽しみは何でしょうか？ 

私は、秋の夜長、読書しながら過ごすことです。日々、

忙しくなかなか時間のないことが多いのですが、最

近いろいろな場面での時短が進み、自分の時間が持

てるようになってきました。そんな読書のお供は、

箱根山麓紅茶！お気に入りです。 

 

 

 

 

川崎エリアの活動の様子を載せています。 

ぜひチェックしてみてくださいね♫ 

 

http://palsystem-kanagawayume.lekumo.biz/yume04 

高津地区くらぶ Ｆ＆Ｆ 

毎年２回、講座を開催しています。１回目は、

6 月 14 日、高津市民館にて、学びながら癒され

る「アロマ de リラックス」でした。爽やかな

香りに包まれる中、講師から腕と手のひらのト

リートメントを教えて頂きました。気持ちが落

ち着き、心もカラダも軽く、全身スッキリしま

した。11月 12日にはパン講座を開催予定です。 

 
 

宮前地区くらぶ ハッピーママ 

7 月 25 日、宮前センターで「まるごとミツバチ」の

親子企画を行いました。クイズ形式でミツバチについ

て学び、蜂の巣の工作、花によって色や味の異なる蜂

蜜の食べ比べ、蜜蝋キャンドルづくりと盛り沢山な

内容！講師の先生の話に夢中になり 2時間があっと

いう間でした。働き蜂が一生で集められる蜂蜜はティ

ースプーン一杯程度と知り、今まで以上に蜂蜜が貴重

にミツバチがかわいく感じられるようになりました。 

 

 

 

 

 

 

2000 年パルシステム神奈川ゆめコープ

の福祉事業は始まりました。 

地域に根差し、人々の安心あるくらしのため

に【支えあい・認めあい・共にいきる】を使

命に取り組んでいます。 

介護でのお困りごとがありましたら遠慮 

なくご相談ください。 

☆一緒に働いてくれる仲間も募集中です☆ 

 パルシステムの福祉 で検索！  

 

 


