
 

  

ブログ更新中！「なかよこ」で検索 

スポーツの秋、食欲の秋。ぶどう狩り、栗ひろい、味覚と行楽の楽しいシーズンがやってきました。 

学校の運動会、遠足。パルシステムの商品で、安全、安心、おいしいお弁当をつくりま～す♪♪♪ 

発行： 横浜中エリア 

問い合せ： エリア活動課 

TEL： 045-470-6863 

（月～金 10 時～17時） 

この紙面は地域の組合員が作っています。一緒に編集作業したい方を募集中！お問合せまでお気軽にお電話ください。 

いつもお世話になっております。今回は４月よりあらたに

横浜中センターに営業担当として着任した４人の職員を紹

介します。４人ともいつも仲良く業務を行っています。 

代表して吉川リーダーより 

ひとこと。 

「組合員の皆さん、こんにち

は。営業リーダーの吉川です。

地域の皆さんに、パルシステ

ムの良さを知っていただくた

め力を合わせて精一杯頑張っ

ていきます。 

よろしくお願いいたします」 

 

写真左から、 

金谷、榎本、吉川、堀添 

 

今回は 0歳の赤ちゃんも一緒に参加してくれました。

日本語も英語もまるごと受け入れてくれた様子。体を

使った遊び歌も楽しみました。読んだり歌ったりした

あとは試食タイム。幼児も一緒に食べられ、しかも電

子レンジやトースターで簡単に調理できる商品を用意

しました♪子育てについておしゃべりしながらいただ

きました。（M） 

8/1に横浜中センターにて 

アットホームな

雰囲気で絵本を

読みました 

続・親子で学ぼう 防災教室 
７/２４【続・親子で学ぼう防災教室】を 

横浜中センターにて開催しました。 

今年は水害が多かったので、防災士の資格を持

つ職員の指導の下、豪雨災害時の立ち回りを実

践しました。大雨で避難勧告が出ているという

想定で、注意箇所を見ながら避難場所へ。 

普段の道も気を

付ける所がいっ

ぱい！浸水して

いるつもりで歩

いてきました。 

戻ってからは避難所

の運営シミュレーシ

ョンをしました。い

ろいろな人が集まる

ので大変です。 

炊き出し風のスープやビタミンのとれるジュースなど

を試食しながら質問タイム。 

「学校で友達に教える」 

「いざという時の動き方がわかっ

た」と、頼もしいちびっこ防災士た

ちが生まれました。（MY） 

     


