
味噌は北海道のおとふけで育った大豆ユキホマレと国産米、

食塩を使用したパルシステム産直大豆のみそです。 

隠し味に花見糖を少し加えて…。ごちそうさまでした！ 

 

 

もっともっと知りたい！花見糖企画を開催しました。私達が大好きな『花見糖』です。 

メーカーの伊藤忠食糧(株)と、第一糖業(株)からお招きした講師のお話しと動画がとても興味

深く、花見糖をもっともっと知ることが出来ました。これからもずっと花見糖を購入して応援

したいと思いました。国産の原料を使用して丁寧に製造している花見糖。とても良心的な価格

です。 

深みのある味わい、お料理にぜひ使ってみてくださいね。 

 

 

 

 

●『お～い！いわし味つけ缶』と玉ねぎスライスのサラダ 

●『銚子産いわしのつみれ』と玉ねぎの味噌汁 

●釜あげ産直大正金時豆  ●産直ごま昆布 

●宮城ひとめぼれ   

●産直小豆のどらやき 

●ほっとけプリン  

産直たまご・花見糖・ 

こんせん 72 牛乳で 

作りました。 

 

 

 

子育て世代のママ・パパがゆるっと

集える場をテーマに横浜中センタ

ーを拠点とする新しい地区くらぶ

が誕生しました！ 

初回の集まりでは、

離乳食の話や保育

園や幼稚園の話な

ど子育てに関する

話題で盛り上がり

ました。ご興味ある

方はぜひお問い合

わせください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

発 行： 横浜中エリア 

問合せ： エリア活動課 

T E L： 045-470-6863 

（月～金 10 時～17時） 

 

発 行： 横浜中エリア 

問合せ： 組合員活動推進課 

T E L： 045-470-6863 

（月～金 9 時～17時） 

ブログ更新中！「なかよこ」で検索 

裏面も見てね 

この紙面は地域の組合員が作っています。一緒に編集作業したい方を募集中！お問合せまでお気軽にお電話ください。 

 

新しい地区くらぶが出来ました！ 


