
 

 

 

 

センター紹介 
いつも大変お世話になっております。今回は、

4 月より着任した増田リーダーと、新入協の伊

藤職員の 2名をご紹介いたします。増田リーダ

ーは前年度まで業務リーダーとして鶴見、宮前

センターなどで、組合員のみなさんと接してき

ました。伊藤職員は４月より、新卒で入協いた

しました。二人とも、組合員のみなさんのため

に、一生懸命がんばりますので、よろしくお願

いします。    （センター長 小田原） 

 

 

 

 

 

【左 増田リーダー  右 伊藤職員】 

5/21(月)横浜中センターにて開催し 12名が参加しました。 

日本語と英語で絵本の読み聞かせをし、手遊びでも日英のリズムの

違いを楽しみました。そのあとは、試食をしながら「食育ぱっくん

隊」による幼児食の質問タイム。講師の方が焼いて来てくださった

野菜ケーキはとてもおいしかったです。アドバイスもママたちに寄

り添った内容で好評でした。定員を上回るご応募をいただき、次の

機会を検討中です。詳しい様子はブログもご覧ください。(NT) 

ブログ更新中！「なかよこ」で検索 

発 行： 横浜中エリア 

問合せ： エリア活動課 

T E L： 045-470-6863 

（月～金 10 時～17時） 

この紙面は地域の組合員が作っています。一緒に編集作業したい方を募集中！お問合せまでお気軽にお電話ください。 

夏ですね！5月に作った小梅の塩漬けや 6月に漬けた梅シロップがおいしくいただける季節にな

りました。来月は梅干しを干す作業がまっています。今年も自然のめぐみに感謝です。（E・K） 

来月は梅を干す作業が待っています。日本のソウルフード大切に 

絵本を楽しもう 
1歳～3歳あつまれ！ 

幼児食の質問タイムと野菜ケーキ♪ 

数をテーマにした絵本と翻訳のある絵本を紹介 

6/4（月）横浜中センターにて 

開催し、11 名のコーヒー好き

のみなさんが集まりました。3

種類のコーヒーを飲み比べな

がら、おしゃべりも楽しみま

した。 
感想の一部をご紹介♪ 

《東ティモール》 

苦味が強め・ミルクとの相

性が◎ 

《ルワンダストレート》 

程よい酸味が好み 

《アイスコーヒー》 

さっぱりして飲みやすい 

詳しくはブログも

ご覧ください☆ 


