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	2026年7月号
	産直米の杵つき切りもち 食べたことある？
	私たち県央エリアの、今年度の交流産地は、JAいわて花巻です。 そこで収穫された「ヒメノモチ」を100%使用し、 餅つきと同じ状態になるように、オリジナルの機械で作っている工程を 製造元の株式会社たかのから説明していただきました。
	「“つき”と“ひねり”を丹念に繰り返す」 「異物を取り除く過程がなんどかある」 「もち米から作ると食味がよい」 「UV殺菌は最低限にし、黄色くなったり 匂いがでないようにしている」
	また、全農パールライス株式会社から、 JAいわて花巻「岩手ひとめぼれ」のおすすめもありました。花巻東和地区は、盆地特有の昼夜の寒暖差の大きさが、米作りにいい影響を与えています。 今年から予約登録米に加わりました。
	＼ 4月より大和センターにセンター長として着任しました ／


