
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

～20017 年度大和エリア年間テーマ～「産地の心、商品の物語を、地域に伝えよう」 

11 
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発 行： 県央エリア 

問い合わせ：エリア活動課 

℡：045-470-6863 

（月～金 １０時～１７時） 

 

県央エリアニュース 

～2021年度県央エリア年間テーマ～  「商品を知り、作る人と利用する人の想いをつなげよう！」 

 

エリア 

ブログ 

yy 

 
３月５日（金）にオンライン開催されました。 

コロナ禍の続く中、実開催では中々見られない産地

の風景や、生産者のお話を直接伺うことができ、令

和の時代らしい交流体験でした。 

 

鹿児島くみあいチキンフーズ株式会社の方と交流 

して、『鹿児島若鶏照焼チキン』にタルタルソース 

をのせてチキン南蛮風にするとおいしいと教えて 

いただいたので、商品カタログ掲載時に注文してみ 

ようと思いました！ 

  NR 

  

商品カタログ掲載予定 

6 月 3 回：5/31～6/4 

6 月 5 回：6/14～6/18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私のお気に入りは 「冷凍野菜」です。 

パルシステムの冷凍野菜は「ほうれん草」「小松菜」

「えだまめ」「ブロッコリー」「コーン」など、ライ

ンナップが豊富に取り揃っています。中でも毎週

注文を欠かさないのが「ミックスベジタブル」。 

いろどりも良く小さくカットされているので、ご

はんと炊き合わせてピラフにしたり、ドライカレ

ーの具材、バター炒めで付け合せ、おやつとしてケ

ークサレにしたり。紙カップにミックスベジタブ

ル＋チーズ→レンチンで、お弁当にイン！なかな

かの便利食材です。 

 

脇役だけど、しっかり者。 

すべて国産野菜で、離乳食 

のお子さんにも安心です！ 

          YY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月定例会で、国際 NGO 団体の民際センターによる 

「ダルニー奨学金」のオンラインミニ学習会を行いました。 

ダルニーという少女の就学支援から始まったこの制度は、 

メコン５カ国の家庭の経済的事情で中学校に行けない 

子どもたちを支援する国際教育里親システムです。 

 

     2021 年度県央エリアの年間おすすめ商品 『国産小麦もっちり食パン』 

プラス食材でいつもの朝に彩りをつけませんか？簡単・時短アレンジレシピ♪ 

☆ゴボサラ・ポケットサンド 

・もっちり食パン  

・産直ごぼうサラダベース 適量 

・バター 適量 

①食パンを半分に切り、側面に切り込みを入れる。 

②軽くトーストして表面に焼き目をつける。 

③切り込み部分にバターを塗り、サラダベースを入れる。 

 

メンバーのお気に入り VOL106 

 

生産者消費者交流会 
 

☆ポタージュトースト 

・もっちり食パン 3 枚 

・北海道コーンがおいしいスープ 1 袋 

・ミックスベジタブル 適量 

・シュレッドチーズ  適量 

① 沸かした湯 50〜60ml（牛乳でも）をスープ

の素に入れ溶く。 

② ミックスベジタブルをレンジで解凍する。 

③ 食パンに①を塗り、ミックスベジタブルと 

シュレッドチーズをのせてトーストする。 

   

パルシステム神奈川 HP の組合員活動「みんなの 

ブログ」でもご紹介しています。        YY           

 

 

 

ご協力を有難うございました。

昨年度も 16,529 枚の書き損じ

はがきが寄せられ、「ダルニー奨

学金」の資金につながりました。 

 


