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県央エリアニュース 

～2021年度県央エリア年間テーマ～  「商品を知り、作る人と利用する人の想いをつなげよう！」 
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地熱発電＆小水力発電で発電産地になっている土湯温泉を、オンライン取材!! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「パルのはこ」について 

最近色々と忙しい主人の実家に送りました。 

少しでも家事を楽にしてもらいたい気持ちで、冷

凍のお料理セット（今回は鶏肉のカシューナッツ

炒めセットなど）を送りましたが、とても好評でし

た。 

地方なので近くのスーパーでは、なかなか冷凍

の料理セットは無いそうで、キットはとても助か

ると感想をもらいました。また、冷蔵のキットと違

って、冷凍はいつでも使えるのが、ポイントが高か

ったようです。 

お互い同じ料理セットを注文して、リモートで

繋がりながら食べたら、一体感があっていいので

はと思いました。 

遠方に住まわれている親しい人に、パルのはこ、

おすすめです！📦 （NR） 

 

 

 

 

 

メンバーのお気に入り Vol.109 

粉石けん水ばしょう 

せっけんは、海や川で短期間で、水と二酸化炭素に分

解され、石鹼カスも、微生物や魚のえさとなる。と石鹼

の良さは、皆さん周知の通りです。 

きなりでも、水ばしょうの”あわあわ”せっけん 

”とろとろ”せっけんの使い方が、紹介されています。 

かつての私の職場では、30 年前から、油汚れのフラ

イパンや鍋、コンロ廻りを、米ぬか石けんで洗い磨いて

おりました。 

我が家でも、粉タイプのものを 

小さなペットボトルに移し替え、 

食器洗剤、お風呂洗剤として、使 

っています。洗いあがりの、キュ 

キュッと感は、とても気に入って 

います。何よりもサステナブルな 

のも最高です。（SK） 

     

 

 

 

昨年の 10/23（土）からの９日間、パルゆめつなごう展 ハートカフェが

開催され、オンラインで、いろいろな産地や生産者の取り組みなどを見る

ことができました。 

私は、パルシステムでんきの発電産地「元気アップつちゆ」を取材しました。

福島県伊達市にある私の実家から 1 時間もあれば行ける温泉ですが、初め

て知ることが多く、驚きの連続でした！ 

コロナが落ち着いて「元気アップつちゆ訪問ツアー」が開催されるのが待

ち遠しいです♪ 

パルシステムでんきの 福島県福島市 

地熱バイナリー発電の設備 

右の写真が地熱発電の設備です。まるで

蒸気機関車のようだと言ったら「地熱バ

イナリー発電の仕組みは、蒸気機関車と

同じなんですよ」と教えていただきまし

た。 

土湯温泉が単純温泉だから、設備に負荷

がかからないそうです。 

オニテナガエビ 

上の写真は、発電に使用した

冷却水と温泉水を活用して養

殖している東南アジア原産の

エビです。 

12 ㎝程に育ち、釣ってその

場で食べられるそうです。現

地でしか食べられないという

ことでした…残念！  (KA) 


