
 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

～20017 年度大和エリア年間テーマ～「産地の心、商品の物語を、地域に伝えよう」 
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発 行： 県央エリア 

問い合わせ：エリア活動課 

℡：045-470-6863 

（月～金 １０時～１７時） 

 

県央エリアニュース 

～2023年度県央エリア年間テーマ～  「商品を知り、作る人と利用する人の想いをつなげよう！」 

 

エリア 

ブログ 

yy 

エリア交流会を行いました！ 

3 月 29 日（水）コロナ禍にな

りはじめて県央エリアメンバ

ーと、地区くらぶ”結び

葉”、”ガーベラ”の皆さん

と集まり、桜やチューリップ

の咲くふれあいの森を散策し 

軽食をいただきながら楽しく交流をしました。 

あっという間の時間でした。 

 

雨の続く日でしたが当日は快晴で 

とても散策日和でした🌞     NR 

 

 

 

パルシステム産直米『エコ・岩手ひとめぼれ』の産地である JAいわて花巻の 

女性生産者「小山田美女会」の方たちを講師に、『小山田美女会お料理室』を 

開催しました。 

岩手県郷土料理の「祭り寿司」・「ひっつみ汁」・「がんづき」・「串団子」を 

参加者と一緒に作ってみました！関東では聞きなれない料理に不慣れな 

手つきでしたが、美女会の方々が丁寧にコツを教えてくれました。 

 

なかでも「祭り寿司」は花形を作るのに悪戦苦闘！！巻き方がゆるく 

崩れそうになったり、花形のまわりを縁取る海苔の配置がわからなく 

なったりと難しかったですが、一つひとつ手順を教わり綺麗な花椿が 

完成しおいしくいただくことができました！ 

「祭り寿司」は、お祝い事などの時に作られ、お米を行事に合わせて、 

楽しく・親しみやすく食べる工夫がされているそうです。 

 

現在お米の消費量は減ってきていて、一人でも多くの方に食べて 

もらいたいと生産者の方がおっしゃっていました。 

現地の状況を知り、お米を買い、生産者を支えることにより応援 

していきたいと思います。                               YY 

 

 

 

 

「ダルニー奨学金」支援に 

7084 枚が集まりました！ 

 

組合員の皆さんから寄せられた書き損じは

がきが公益財団法人民際センターを通して

換金され、中学校に通うことが困難な子ども

たちの学習支援につながっています。ラオ

ス・カンボジアではコロナ禍とロシアのウク

ライナ侵攻で物価高が続き、家計を助けるた

めに中途退学が増えているそうです。MC 

 

2 月 20 日（月）『小山田美女会お料理教室』大和市生涯学習センター シリウスにて 

大和センターツアーも開催しました 
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