
親子で工場見学に行きました

ミューザ川崎シンフォニーホールにて、川崎地区くらぶLucky!!主催、昨年好評だった思春期講
座第二弾、助産師くみ先生の夏休み親子企画を開催しました。小学生12名を含む12家族が参
加してくださいました。　
大人の準備の第一歩「思春期」のスピードは男の子も女の子もみんな違う。体の変化があった
時のために知っておいてほしいことを、細かく教えてくださいました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
自分を大切にする「ご自愛」からはじまる性教育とは「生きる力」である。生きていくために
必要な考え方を明るく楽しく、わかりやすくお話しをしてくださいました。　　　　　　　　　　　　　
子ども達からも積極的に質問があり、「そうだったんだ」と気づきがあったお子さんもいたよう
です。
性教育については、親からは子どもにどう伝えたらよいのか難しいと感じていましたが、
この講座をきっかけに話しやすくなりそうです。

横浜東エリアブログ「つる丸電子版」もご覧ください

お米の学習会を開催しました

横浜東エリアの組合員手作りニュース「つる丸瓦版」2026年10月号

小学生向け性教育講座を開催しました

〈問い合わせ先〉パルシステム神奈川　鶴見センター　✉palkana-tsurumi@pal.or.jp

鶴見地区くらぶうまうまyummy主催で、太陽油脂へ工場見学に行きました。小学生向け
の企画ということで、子どもにもわかりやすい説明をしていただきました。　　　　　　　　
初めに、工場でどのように石けんが作られているのかを見学させていただきました。
食品も扱っているということで、徹底した衛生管理を行っているのがわかりました。
また化粧品なども自然由来の乳化で商品を製造しており、安心・安全な製品をつくって
いることがわかりました。見学後には石けんについての説明を受け、どのような過程で
石けんができているかという実験をしました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
その後、石けんをこねて、各自オリジナルの石けんを作りました。子ども達は、自分で
石けんを作ったのがとても楽しかったようです。大人も、どのように石けんが作られて
いるのかを知ることができて、とても楽しかったです。

8月6日鶴見センターにて、全農パールライス（株）・JA新みやぎ・生産者の
方々をお招きして、学習会を行いました。
JA新みやぎの職員からは、地域の特徴やパルシステム米栽培研究会のこと、
年4回の組合員との交流会やお米の値段についての貴重なお話を伺い、
生産者からは、お米作りにまつわるうれしいお話や苦労話を聞くことができ
ました。
私たち組合員が農薬・化学肥料を減らしたお米をいただけるのは、生産者の
たゆまぬ努力のおかげなのだと改めて感じました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
全農パールライスの職員の方にはお米の特徴や正しい保管方法、保管時に起
こりやすいトラブル、上手なお米の炊き方など、クイズを交えて楽しく学ぶ
ことができました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
最後はお米の食べ比べをしました。お米の粒がしっかりしていて、噛むと甘
みを感じ、そのままでもとても美味しかったです！
参加者からは「おうちではなかなか食べ比べはできないので、味の違いを感
じることができてよかったです。」「直接生産者に会えて、お声を聞くことが
できてうれしかった。」などの感想をいただきました。
お米の美味しい国に生まれてよかった！とお米の有難さを再確認した貴重な
一日になりました。


