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地区くらぶのイベントを開催しました♪

昨年10月14日に鶴見センターにて【クリスマス&お正月 幸せ

試食会】を開催しました。

パルシステム商品の中から「お魚食べよう」をテーマに、クリ

スマスやお正月を彩れそうなお魚(海で獲れる)食材をメインと

したメニューにしてみました！

全10品＋デザート1品で安心・安全と美味しさが詰まった逸品

ばかりで参加者のみなさんからもご好評をいただきました！

『こんせん純生クリームロールケーキ』を食べながら、産直産

地の漁師達を追ったショートムービーを見て、お話も盛り上が

り幸せなティータイムを過ごすことができました。

試食会開催！大変そうに聞こえますが、準備はほぼ解凍と

切り分けのみ。パルシステムの手間暇かかった食材で最小限の

労力でご馳走にありつくことができました。慌ただしい年末年

始に活用すると、皆が幸せになれそうです。

　　　　☆試食の人気投票の結果は下のブログQRコードから

昨年11月13日 鶴見センターにて、地区くらぶうまうまyummy主催で

【ナチュラルな素材でお掃除】を PLA（パルシステム・ライフアシスタント）を

講師に招き、合成洗剤を使わず石けん、重曹、クエン酸、セスキ炭酸ソーダを使

って掃除する方法を教えていただきました♪

説明を聞いた後に実際にデモを行っていただきました。 水に溶いたセスキ炭酸ソ

ーダをコードにスプレーして拭いただけで、汚れていたコードがきれいになりまし

た。おすすめの掃除グッズや簡単な掃除方法の話で盛り上がりました。

企画終了後、実際に汚れていた充電器もセスキ炭酸ソーダをスプレーして拭いて

みたところ、かなりきれいになりました。 びっくりです。

参加者からも「自然由来の掃除方法がわかりやすかった。」「実際に掃除してみよ

うと思った。」「おすすめ商品が気に入ったから注文してみた。」との声をいただ

きました！

クリスマス&お正月　　幸せ試食会
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