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味噌づくり&エリア交流会を開催しました┓

横浜東エリア交流会&味噌づくりを開催しました！当日は組合員の方が親子で2組参加していただ
き、お子さんと一緒にはじめての味噌づくりにチャレンジしてくださいました♪味噌の仕込みが終
わったところで、ビュッフェ形式で手巻き寿司と昨年仕込んだ味噌を使った味噌汁のおいしいラン
チをみんなで囲みながら交流会を行いました。各地域で活動するそれぞれの地区くらぶのメン
バーとの話も弾み、一年を振り返りながら楽しい会になりました♪

組合員活動に興味がある方はお気軽に
お問い合わせください┓毎月、鶴見センターで行っている
定例会への見学を随時受付しています！

次回 2月18日(火) 10：30～
3月 9日(月) 10：30～です。

ご希望の方は右記まで電話又はメールにて必ずご連絡下さい

＜問い合わせ先＞
パルシステム神奈川ゆめコープ エリア活動課

（受付／月～金 10時～17時）

📞045-470-6863
┥yume-annai@pal.or.jp

この日参加してくれた組合員のお子さん。
一生懸命に大豆をつぶしてくれています┓
「おいしいお味噌にな～れ！」

親子で麹と塩を
まぜまぜ！

味噌玉にして、容器に敷き詰
めていきます！みんなでつくると
あっという間に仕込み完了！

エリア
交流会 みんなでつくると、

おいしさも倍増！！
昨年仕込んだ手作り
味噌で作る味噌汁は
絶品でした～┓

いつものメンバー
久しぶりのメンバー
はじめましてのメンバー
交流会ならではの
楽しみがあります├

パルシステム
の食材を使っ
た手巻き寿司、
絶品でした！

2019年もたくさんの企画を開催しました(^^)その中で、多くの組合員の方との出会いがあり、どれも楽しい思い

出になりました！春休みには3/26(木)開催「おやこ科学遊び」、3/30(月)開催「パルこども会議」の2つの
企画を予定していて現在、準備中です！みなさまのご参加をお待ちしております♪

みんなでパチリ

味噌
づくり

1月28日


