
横浜東エリアの組合員手作りニュース「つる丸瓦版」 2020年９月号 

『いわて花巻交流玄米』 
 

今年度、横浜東エリアの交流産地は「JAいわて花巻」です。 

年 4回（春・初夏・秋・冬）生産地での交流が予定されていましたが、新型コロナウイルスの 

影響で、残念ながらこれまでの産地交流は中止となってしまいました。 

しかし、生産者の皆様は今年も変わらず、安心で美味しいお米を育てて下さっています。 

産地にお伺いできないので、交流田の様子を送っていただきました！ 

 

草丈は約 80cm、穂長は約 17cm位！（8月中旬現在）生育は順調。 『元気に育っています』 

 

交流玄米を食べてみました！  

    

昨年、産地交流会に参加した組合員が 生産者と一緒に育てた玄米です。 

栽培期間中、化学合成農薬・化学肥料不使用なので、安心して食べることができます。 

                                       

我が家では、久々の玄米   土鍋で上手に炊けました(^▽^)     玄米には梅干し!! 

 

お米の味をしっかりと味わいながら、よく噛んで食べると、甘みが感じられて、美味しかったです。 

もちもちとしていて、子どもにも好評でした。白米よりも栄養価が高いので、たくさん食べたいです！ 

 

横浜東エリアブログ 

つる丸電子版 
↓こちらです↓ 

☆産地の様子はブログでもチェックできます☆ 

パルシステム神奈川 【産地つうしん】 コチラ!!⇒⇒⇒ 

※組合員活動に興味がある方や内容を聞いてみたい方は下記メールアドレスへご連絡下さい※ 

＜問い合わせ先＞パルシステム神奈川 エリア活動課 

件名：組合員活動に興味あり（エリアニュース） ┥yume-annai@pal.or.jp 


