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 横浜東エリアの『地区くらぶ』を紹介！       

 

パルシステム神奈川には、組合員が主体となって仲間とともに学び、知り、気づき、助け合う 

〈組合員活動〉があります。商品を購入するだけでは、もったいない(^▽^)/ 

 他の組合員とつながって、一緒に企画を開催したり、学んだりしてみませんか？  

今回は、横浜東エリアで活動する「地区くらぶ」を紹介します。「地区くらぶ」は、身近な組合員が 

３名以上集まれば結成することができ、パルシステム商品を試食しながら楽しく活動しています。 

  また、下記の「地区くらぶ」では、随時メンバーを募集しています。一緒に楽しみませんか♪ 

 横浜東エリアブログ 
 【つる丸電子版】 

 
活動の詳しい様子は…こちらへ！ 

 

川崎地区くらぶ Lucky!! 

 

鶴見センターを拠点に、５名で活動していま

す。幅広い世代の集まりで、身近な悩みや 

気になることを意見し合ったり、手芸などを楽し

んだり、のんびり活動をしています。 

 

鶴見地区くらぶ うまうま yummy 

 

 メンバーのほとんどが働いているため、主に

日曜日に活動しています。また、メンバー全員

がコーヒー大好きなので、コーヒーの企画が多

いのですが、どんな企画にするかを楽しみに

活動をしています。 

  

鶴見地区くらぶ ビーバー 

 

子どもの幼稚園卒園を機に「ママたちの 

おしゃべりの場」として,地区くらぶを結成しま

した。月一回のミーティングでは、これから

もママたちがホッとリラックスできるような 

楽しめる活動をしていきたいです。 

コロナ禍での活動は、オンラインで 

ミーティングをしたり、学習会を計画 

したり…できる範囲内ではありますが、 

人と人とのつながりを大切に楽しみながら 

続けています。 

「楽しそう！」「ちょっと話を聞いてみた 

いな」と思ったら、ぜひお問い合わせ 

下さいね。 お待ちしています♪ 

〈問い合わせ先〉 

パルシステム神奈川 エリア活動課  

┥palkana-annai@pal.or.jp 

※件名：組合員活動に興味あり 

 

～私たちが企画します！～   

    ５月１２日（水）オンラインにて、『「生ちくわ」をもっと知ろう』という学習会を開催します☺ 

パルシステムの美味しい「生ちくわ」、その開発秘話や使い方を日本水産（株）の方から伺います。 

詳しくは「weeklyどりーむぺいじ７９５号・７９６号」(4/12～4/23配布)に掲載予定です。ご応募お待ちしています。 


