
『国産つがるりんご
（無香料）』

ガブガブ飲めるおいしさ！

(不二夫)

『こんせんくん ミルクバー』

毎日お風呂上りに食べてます！
(Ann)

グラタンにも使えて便利！

『は～い、さばみそ』

『クリームシチュー』

我が家の買い置きアイテム
ご飯が進みます♪

『トマトケチャップ』

トマト感が強くあっさりして
いておいしい！ (N.K)

横浜東エリア 私の「推しパル」はこれ!

〈問い合わせ先〉パルシステム神奈川 エリア活動課
✉palkana-annai@pal.or.jp

横浜東エリアの組合員手作りニュース「つる丸瓦版」 2022年11月号

今月はメンバーの
「イチオシ」パルシステム
商品をご紹介♪

皆さまのお好きな商品も
ありますか？
ぜひ一度お試しください。

横浜東エリアブログ「つる丸電子版」もご覧ください
⇦⇦⇦

(N.Y)

(Y子)

『国産小麦
もっちり食パン』

ほんとにもっちり！で幸せ♡
(Fun)

『素材で選ぶ
マヨネーズ』

ぼくのお気に入り！

『素材がいきる
白だし』

煮物、ドレッシング、炊き
込みご飯と大活躍！(H.M) (つる丸)


