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横浜東エリアブログ「つる丸電子版」もご覧ください
⇦⇦⇦

今年度交流産地としてお世話になるのは(株)カジノヤ（川崎市）です。『つながるひろがる
ゆめ納豆』の原料となる「津久井在来大豆」の“大豆ボランティア”に年間を通して参加させ
ていただきます。 今月は種まき編と草取り編をお届けします！

カジノヤ大豆ボランティアに行ってきました♪

12家族32名の組合員の皆さんと一緒に種まきに行ってきました。
手で2粒ずつ線にそってまいていきます。手押しの種まき機も
登場！種に土をかぶせ、これからの成長が楽しみです(^▽^)
種が赤いのは鳥に食べらないようにするためだそうです。

種まき 6/17

7/22 草取り 1か月で大きく育っていました！草も結構たくさん生えています。
大豆と似た草もあるので、間違えないように注意しながら作業開始。
この日は、太陽が雲に隠れていて草むしり日和でした。みなさんで取った草、
こ～んな山になりました！ 最後は神奈川大学の学生さんのクイズ。
「神奈川県内で収穫された大豆の内、津久井在来は何％？」という問題…
答えは何と！１00％だそうです。

「睡眠のふしぎ」講演会（川崎地区くらぶLucky!!)

7/27 ミューザ川崎にて日本成人病予防協会の高橋志歩先生をお招きして、私たちの生活
に大切な睡眠について講演をしていただきました。寝る時間やタイミング、スマホと睡眠など、
身近な内容で参加者からは質問もたくさん出ました！クイズも取り入れてくださり、子どもたち
にも分かりやすく、親子で楽しく学べる講座でした。
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