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昨年12/9、『つながるひろがるゆめ納豆』の原料「津久井在来大豆」の収穫に参加しました！
12月とは思えないくらい暖かな（暑いくらい ）一日、参加した子どもたちも大人も黙々と手で

収穫、1時間もしないうちに全ての大豆の収穫を終えました。さやから外されて脱穀機から
出てくる大豆に感動…もつかの間、次の作業が待ってました。納豆にする大豆の選別です。

カジノヤ大豆ボランティア 「収穫編」

変色しているもの、小さすぎるもの、欠けているものをはじいていきます。仕分けながら
おしゃべりもはずみ、あっという間にお昼休憩でした。美味しいおにぎりと納豆、豚汁をいただき、
午後は納豆ができるまでのお話と神奈川大学山岡ゼミの学生さんによるクイズ大会！

【問題】 神奈川県の大豆生産量は全国何位？→→→正解は40位！
最後に(株)カジノヤのみなさんに1年間のお礼を伝えて解散となりました。
今年収穫できた大豆は約25㎏、「つながるひろがるゆめ納豆」1000カップ分だそうです。

エリア交流会 “産直大豆ドライパックで味噌づくり”

昨年12/20、ふらっとパル鶴見にてエリア交流会が行われました。『産直大豆ドライパック』を使った
味噌づくりにみんなでチャレンジ♪ レシピ（「だいどこログ」参照）を見ながら、子どもたちも参加し
て賑やかに楽しく取り組みました(^▽^) お味噌の仕込みが終わったら、ちょっぴり豪華な試食
ランチ。和気あいあいと交流しながら楽しい時間を過ごしました。マスク無しで楽しく会話できるって
楽しいですね！
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