
 

 

 

 

 

 

 

  

2018 年 3 月号 

発 行  平塚エリア経営会議 

問い合わせ 
 エリア活動推進課 

 045-470-6863 

 

組合員活動みんなのブログから 

エリアブログ 

『はあと ｔｏ はあと』 

http://palsystem-kanagawayume.lekumo.biz/yume09 
 

リサイクルへのご協力をお願

いします！カタログや卵のパ

ックも回収しています。 

平塚エリア主催のイベントの

様子や学習会の内容などが

詳しく見られます♪ 

 

みなさんこんにちは！ 

平塚センター「607コース」

を担当しています、 

高橋 遥香（たかはし は

るか）と申します。 

 

 

 

昨年の６月に入社して９ヵ月が経過しました。 

毎日の配送で組合員の方の笑顔と楽しいお話が楽し

く、あっという間で私自身も驚いています。 

今後も「親切」と「丁寧」をモットーに商品を組合員

のみなさんへお届けさせていただきます。 

よろしくお願いいたします。 

リユースびんは洗って乾かして 

パルシステムへ。毎週回収しています！！ 

リユースびん 1２月回収率 ５４．８％ 

みそ作りには、いつも新たな発見が！ 
 

恒例となった、交流産地ＪＡみどりの（宮城県）の大豆を使っ 

た平塚エリア手作りみそ。今年の仕込みは、平塚地区くらぶ 

ママの休日が担当しました。参加者のほとんどがみそ作りの 

経験者や現在も毎年仕込んでいる人。慣れた作業ですが、みんな 

でおしゃべりしながらやると、いつもとは違う発見もあります。 

煮あがった大豆や煮汁を味見して「甘みがあっておいしい」 

「こくがある」ことを感じました。素材のおいしさで、みその味にも違い 

が出るように思います。また、初めてブレンダーを使った人は、「いまま 

で潰す作業に苦労していたり、それが手間であきらめたりしていた」との 

こと。ブレンダーの簡単さ、速さに驚きの声があがりました。 

そして今回は、３歳の子ども３人が、はじめてのみそ作りに挑戦。積極的 

で丁寧な仕事ぶりに、３歳でも、もうここまでしっかりできるんだなぁ、 

と子どもの成長を実感しました。みそ作りと子育てに新たな発見があった 

楽しいくらぶミーティングでした。10 月の完成が楽しみです。（木） 

 

 

1 月２６日（金）にひらつか市民活動センターで「フ

ラワーアレンジメント講座」を開催しました。（講師：

NPO 法人フラワーセラピー研究会） 

オーストラリア原産のワイルドフラワーを用いて、写

真立てを作りました。おしゃべりするのを忘れてしま

うほど、夢中になって制作をしているみなさんの姿が

とても印象的でした。（よ） 


