
 

 

秦野市の組合員 Iです。皆様は月に 1回配付されているパルシステム神奈川限定のオリジナルカタログ 

『いいね！かながわ』をご存知ですか？神奈川県内の農産物・加工食品や環境配慮型の生活用品を取り扱っており、ホームページからも読むことができますよ！ぜひご覧ください★ 
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7 月 5 日（金）おだわら市民交流センターUMECO にて「ハーブで暑い夏

をのりきろう！」を開催しました。小田原地区くらぶなんてんが主催、参加者は

13人で、まなびパル講師よりクラフトコーラの作り方を学びました。 

 

季節のハーブとスパイスを調合してクラフトコーラを作ります。 

〈季節のハーブ〉レモングラス・ハイビスカス、 

〈スパイス〉グローブ・カルダモン・シナモン 

講師のデモンストレーション中に、夏に弱りやすい胃腸の消化促進や疲労回

復のハーブとスパイスの話を聞きながら、クラフトコーラ原液が出来上がりま

した。 

①原液を炭酸で割った試飲 ②原液に柑橘のすだちを加えて炭酸で割った

試飲 2種類の試飲は、とても美味しくいただきました。 

会場の都合でクラフトコーラ材料キットが持ち帰りでしたので、自宅でクラフ

トコーラを作るのが楽しみです♪  

花見糖・ハーブの話・クラフトコーラ試飲でさわやかなひとときが過ごせまし

た。（M） 

 

この紙面・組合員活動に関するお問い合わせ先 組合員活動推進課 045-470-6863（月～金 9時～17時）

時） 

 

 

 

 

6 月 29 日（土）神奈川県農協茶業センターとの産地交流企画として茶摘体

験を開催しました。参加者は大激戦で選ばれた親子 15名とスタッフ。 

朝から小雨模様で心配でしたが、茶畑に到着する頃には雨も上がりメインの

お茶摘み開始。 

緑色が明るくなっている葉先の柔らかい部分を摘み取ります。 

摘み立て茶葉はその場で天ぷらにして試食しお茶の栄養丸ごといただきました。 

場所を移動して茶業センターにて「お茶のおいしい淹れ方」を学びました。 

コツはお湯の温度を下げ時間をおいて最後の一滴まで注ぐこと。まろやかな

旨みをじっくり味わいました。 

最後は直売所でお買い物タイム『いいね！かながわ』でお馴染みの商品や限

定品などが満載でついついお財布のヒモがゆるくなってしまいました！ 

摘んで食べて飲んで買って、まさにお茶づくしの大満足ツアーでした。（T） 

ブログはここから見てね！ 

企画報告もしています★ 

「茶摘み体験だヨ！足柄へ集合」 クラフトコーラで 

暑い夏をさわやかに♪ 


