
 

 

秦野市の組合員 Iです。まもなく年末ですね。パルシステムはおいしい冷凍の年末年始商品が多いので、 

毎年この時期になると自分が食べたいものと冷凍庫の収納量で悩みます。少し早いですが、どうぞよいお年をお迎えください。来年もよろしくお願いいたします★ 

 

 

 

 

 

 

 

   

はあとｔo はあと 
発行 2024年１１月 

西湘・県西エリアの活動組合員 

 

 

 

 

 

 

10 月 10 日（木）にふらっとパル茅ヶ崎にて、「年末年始商品試食会」を

開催しました。 

食べたものは新商品が中心。 

＊数の子たっぷり松前漬  １６０ｇ      

＊ローストまぐろ  １２０ｇ＋タレ３０ｇ 

＊北海道産直牛ロースステーキ（スパイシー） １４０ｇ 

＊チョコレートケーキ・ビター（産直小麦使用） ３８０ｇ 

       その他、アイスコーヒーやバナナなど  

 

茶色い食べ物ばかりで地味でしたが、食べてみて商品の美味しさにビック

リ！！ステーキは肉も脂身もやわらかく、焼くだけでメインに。松前漬けは名

前の通り数の子がたっぷりとゴロゴロ入っていて贅沢気分♪ 

中でも人気だったのが「ローストまぐろ」。見た目は鰹のタタキのようで堅

そうでしたが、舌の上でとろける柔らかさに感動！タレの味も絶妙でした。 

みなさまの食卓に、パルシステムの年末年始商品いかがですか？ 

（もっちー） 

この紙面・組合員活動に関するお問い合わせ先 組合員活動推進課 045-470-6863（月～金 9時～17時）

時） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「知って食べてカスタードプリン」のフォロー企画を 8 月 21 日(水)にふ

らっとパル茅ヶ崎にて開催しました。 

 5月の学習会でカスタードプリンのおいしさの秘密を知った皆さんと一緒

にカスタードプリンのアレンジクッキングに挑戦しました。 

 まずは、カスタードプリン 1 個を食パン 1 枚の裏表に塗りこんで、たっぷ

りバターで色よく焼いたらぜいたくなフレンチトーストの完成！ 

その後は、定番のプリンアラモードも作りました♪ 

 夏休み期間中だった為、親子参加もあり、大人も子どもも一緒に楽しく作

る事が出来ました。 

 「カスタードプリンだけで作ったフレンチトーストとは思えない位美味し

い！」とうれしい感想が多く聞かれました。 

 カスタードプリンだけでなく様々な話題で盛り上がり、あっという間の２時

間でした。(K) 

ブログはここから見てね！ 

企画報告もしています★ 

「カスタードプリン」が 

フレンチトーストに  

期待以上の美味しさ！！ 

口の中でとろけた！ 


