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相模エリアブログ 

～ABパック～ 

 

 

 

                                                                                           

いつも “        マークが目印” のびん、紙パック、 

ヨーグルトやたまごパック等リユース・リサイクルに 

ご協力ありがとうございます。 

ちなみに ABパックも回収していることをご存じでしょうか？ 『「キャロっ

とさん」にんじんくだものジュース（AB）』などで使われる内側が銀色に 

コーティングされた容器を ABパックといいます。ABパックは製造時に容器

も中身といっしょに殺菌されるので、長期間の常温保存が可能になってい

ます。パルシステムでは ABパックもリサイクル可能な機器を導入し、リサ

イクルして、トイレットペーパーに生まれ変わって組合員のみなさんのと

ころへ戻ってきます。内側が銀色にコーティングされた容器（ＡＢパック）

の回収にもご協力お願いいたします。 

 

 
 

 

 

施設開放「よりあい☆ぬくもり」のご案内です。 

相模原市南区にある、地域密着型デイサービスぬくもり御園

では、少しでも地域のみなさまの支えとなるようにと考え、施設開

放「よりあい☆ぬくもり」を行っています。 施設開放の開催時に

は、近所のお子さんや、同居されているお母さまのデイサービス

利用についてのご相談など、地域の方が多数、来所されていま

す。ケアマネジャーによる介護相談や、ぬくもりサービスの紹介、

介護ワンポイント学習会など、今後も継続して、地域での課題解

決に尽力していきたいと思っています。 

おいしい飲み物とパルシステム自慢の商品をご用意して、  

スタッフ一同、みなさまのお越しをお待ちしています！              

第２・第４金曜 14時～16時にぬくもり御園へお越しください。 

お問合せ先： ぬくもり東林間（042-745-0581） 

ぬくもり東大沼（042-701-8233） 

ぬくもり御園  （042-701-8018） 

もしくは 福祉事業 ぬくもり で検索！ 

 

 

 ～～ 福福 祉祉 事事 業業 かか らら のの おお 知知 らら せせ ～～  
 

 

 

   

４月３日(日)今年も第４３回・相模原市民桜まつりに出展しました。

桜まつりは《相模原のふるさとづくり》をテーマにしています。当日

は、曇り空で夕方から雨が降るという悪天候でしたがたくさんの人

で賑わっていました！ 相模原市役所さくら通りをメイン会場に、市

民による催し物やパレードが行われていました。 

パルシステム神奈川ゆめコープ相模エリア経営 

会議では、去年に引き続き「平和」をテーマにした 

パネル展示をし、ブースに立ち寄ってくださったみ 

なさまに長崎・広島・大船に奉納予定の千羽鶴を 

折っていただきました。みなさまのご協力に感謝 

いたします！平和の願いが通じますように♪♪ 

 

桜まつり 報告 
みつけた！          のこ・だ・わ・り 

～生乳 70％の飲むヨーグルト～ 

 
甘さも控えめで独特のくどさがないので、さらりとした
飲み口で牛乳やヨーグルトが苦手な人にもおすすめ
できるおいしさです。おいしさの理由は生乳、砂糖、脱
脂粉乳と原料がシンプルなことと、食品成分を安定さ
せ均一にするための香料や安定剤などの食品添加物
を使わずに生乳そのものの味を生かしていることで
す。生乳の生産者も、群馬県の「榛名酪連乳質改善
研究会」に限定しており、おいしい牛乳を飲んでもらう
ため、良質な生乳を作ることを目的で集まった生産者
グループだそうで、とても安心ですね！ 
わが家では子どもたちはごくごく飲んで 
いますし、主人も味はもちろん、おなか 
の調子もいいようで「この飲むヨーグルト 
は違うな」とお気に入りで常備品となって 
います！！ 

相 模 エ リ ア の み な さ ま 

お 待 た せ い た し ま し た ！ ！ 

今夏、８月２７日(土) 

「相模センター祭り」 

開催決定！！ 

 

離乳食をどうしたらいいか不安、お子さんの食が細い、 

好き嫌いが多いなど食に関する困りごとをパルシステムの「食育 

リーダー養成講座」を終了し、経験のある「食育ぱっくん隊」のメン 

バーがご自宅までおうかがいし、ご相談に応じます。初めての子 

育ては誰でも不安、ひとりで悩まずにいっしょに考えてみませんか。 

◆詳しい内容は食育ぱっくん隊事務局へお問い合わせください◆ 

メール  shokuiku@pal.co.jp 

電話   045-470-4172 (月～金 10:00～17:00) 

※メールでのお問い合わせ時には、件名に「野菜 deティータイム」 

 と入れてください。 

野菜 de ティータイム 
子育て 

応援 

詳細は今後エリアニュース等でご紹介 

していきますのでお楽しみに～～♪♪ 

 

２０１６年３月の回収率 29 .6 ％  
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