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「パルシステムの福祉 介護相談受付中です！」 

当組合には、介護のプロがいるのをご存じでしょうか？ 

福祉事業「ぬくもり」では、県内の 6ヶ所にて、ケアマネジャーや

ホームヘルパー、デイサービス相談員、福祉用具専門相談員な

ど、介護資格を所有した経験豊富なスタッフが組合員からの介護

相談をお受けしています。 

◎ ぬくもりのサービスエリアは？ 利用するにはどうすれば？ 

◎ 今後のために、介護保険のしくみについて教えてほしい。 

◎ 最近、物忘れがひどく、心配です。 

◎ 「総合事業」を利用することになったのですが？ 

など、介護に関する「困った」がありましたら、まずはお近くのパ

ルシステムの福祉までお気軽にお問い合わせください。 

 

相模原市 ぬくもり東林間 TEL：042-745-0581 

相談受付時間｜月曜日～金曜日 10:00～17:00 

各事業所の詳細は  ぬっくとぽっか  で検索！ 

 

みつけた！          のこ・だ・わ・り 
～ 産直小豆ゆであずき ～ 

 

環境にやさしい 

リサイクルペットボトルのお水 

富士の天然水 

小豆製品の老舗、井村屋が北海道十勝産 ＪＡおとふけの小豆を

ぽってりとおいしく炊いた 『産直小豆ゆであずき』。小豆、でん粉、

砂糖、食塩、水のみで保存料や着色料などはいっさい 

使用していません！アイスやホットケーキのトッピング 

にも、これから寒い季節にはお湯を加えてぜんざいに＾＾ 

日持ちがするアルミパウチなので買い置きに便利です！ 

みんなの消費生活展 報告 

１０月２４日（月）相模大野のユニコムプラザにて「おとなのための年末試食

会」を開催しました。和やかな雰囲気の中「カップ寿司」と「生春巻き」を作り

ました！ 実際に作ってもらうことで素材を見てもらい、パルシステムの商品

のよさを再確認してもらえたかなと思います(^^)ぜひ、お家でも作ってみてく

ださい！！ スープは生春巻きに使用したローストチキンの骨で出汁をと

り、より味わい深いものとなりました。素材を無駄にしないことを学ぶ機会に

なりました！ その他サラダやパスタ、デザートなどなどフルコースで大満

足！ クリスマスに向けてこれから少しずつ準備が始まりますね！ みなさ

ん、すてきなクリスマスを迎えられますように(^o^)/ 

たまごについて聞いてみよう！ 

卵の学習会＆畑で収穫体験 報告♪ 

クリスマス先取り！ 

おとなのための年末試食会 
１１／１２（土）、卵生産者の小川さんとの交流会が行われま

した。畑での里芋掘りはみんな夢中になって収穫し、子ども

たちはオンブバッタなどの虫取りも楽しんでいました。また、

里芋の葉っぱをもってトトロさながらのポーズ！ 晴天の中、

貴重な体験ができました。試食会では、里芋をふかしたもの

をいただき、素材本来のおいしさを味わいました。市販の卵

と小川さんの卵をゆで卵にして両者の食べ比べもしました。

飼料のにおい、見た目の比較もできて、“違い”について勉強

し、質問タイムでは、鶏や卵についての質問に小川さんにわ

かりやすく答えていただきま 

した。交流会の様子はブログ 

にも掲載しています。ぜひ見 

てください！ 

 

１０月２１・２２日(金・土)ミウィ橋本インナーガーデンにて開催され

た「みんなの消費生活展」に出展しました。パルシステムでは、パ

ネルでお米の産地との交流紹介・小田原のかまぼこ積み木展示、

ステージでミニうちエコ診断を行いました。その他、悪質商法防止

落語、振り込め詐欺防止マジックショーなど、 

消費者力アップのワークショップもいっぱい 

の親子で楽しめるイベントになりました！ 

 

２０１６年10 月の回収率 90.6％  


