
 パルシステム神奈川ゆめコープ   リニューアル号 

 発   行：相模エリア経営会議 

 問い合わせ：エリア活動推進課 

 電   話：０４５－４７０－６８６３ 

 ブ ロ グ： 

 http://palsystem-kanagawayume.lekumo.biz/yume10/ 

 

 

 
 

 

 

組合員の友人に薦められて買うようになった『産

直米のチキンライス』が我が家の定番になりまし

た。忙しい時にレンジで温め、その間に半熟オム

レツを作って載せると簡単にオムライスの完成で

す。コーンやいんげんなど入っている野菜は全て

国産で、お米も産直米を使っているので安全・安

心のチキンライスです。家で作るケチャップライ

スより味がしっかりしていて、でもケチャップの味

が濃すぎず手放せない一品になりました。   

薦めてくれた                     

友人に感謝                     

です。                                                 

S☆ 

みつけた palsystem のこだわり～ 

 産直米のチキンライス 

 

厚木地区あつぎラ・フレーズと相模大野地区ハッピーレインボーで、合同試食会を開催しました。ピ

ザ、パイシチュー、ロールケーキとパーティさながらのメニュー！レンジとトースターで気軽に作れ、

味も濃すぎないので子どももパクパク食べていました。とても楽しいひとときでした。 

現在、両地区くらぶでメンバーを大募集中です！是非お気軽にご連絡ください。 

 

 

厚木地区あつぎラ・フレーズと相模大野地区ハッピーレインボーで、クリスマス、お正月商品の

合同試食会を開催しました。ピザ、パイシチュー、ロールケーキとパーティさながらのメニュー！

レンジとトースターで気軽に作れ、味も濃すぎないので子どももパクパク食べていました。とても

楽しいひとときでした。   

現在、両地区くらぶでメンバーを大募集中です！ 

是非お気軽にエリア活動推進課 045-470-6863 までご連絡ください。 Ａ 

            

地区くらぶ 合同ミーティング 

「来て！見て！体験★ 

第４９回みんなの消費生活展」 

10 月 20 日(金)・21 日(土)ミウィ橋本インナ

ーガーデンにて開催された「みんなの消費生

活展」に出展しました。 

相模エリア経営会議では、石けんの特徴や

使い方を分かりやすく紹介、小田原の間伐材

を使ったかまぼこ積み木コーナーもつくりまし

た。コンサートやマジックショーなど、楽しい催

しもあり、ワークショップやクイズラリーを楽しみ

ながら会場をぐるっと歩いて、賢い消費者に

なれる暮らしの知恵をいっぱい教えてもらえ

てもらいました🎵 Ｒ 

消費生活展参加報告！！ 

 

メンバーの都合のいい日に合わせて、

パルシステム商品の試食をしながらお

しゃべりしたり、時には興味のあるこ

とを企画して楽しく活動しています。 

 地区くらぶとは… 


