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七彩おかずと 
もち麦入りわかめご飯セット 

～2018 年度商品開発チーム「まごころ届け隊」開発協力商品～ 

 ７つのおかずが入った冷凍のお弁当です。レンジで約４

分で食べられます。 

鶏の照り焼きをメインに和食の合言葉《まごわやさしい》

の食材で作られています。 

意見交換や試食を繰り返し、メンバーのこだわりを形に

しました。 
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日本の伝統食に使われる食品の頭文字

をとって覚えやすくしたものです。 

エリアメンバーも試食してみました 
・ご飯が冷凍と思えないくらい美味しい 

・いざという時用に買い置きしたい 

・どのおかずもちょっとずつ違って飽きない味 

・蒸らしが決め手 

・彩りが綺麗で目でも美味しい 

・ご飯にもおかずにも噛み応えがあり、いつもの 

 お弁当とはちょっと違う 

 

 

子育て広場㏌相模大野 第 2 弾 

5 月 24 日、ユニコムプラザさがみはらにて《子育て広

場 in 相模大野 ちびっこ集まれ～！第 2 弾》を開催

しました。未就園児のお子さんとそのお母さんが集ま

ってくれました！第 1 弾でも好評だったにこにこ隊の

ふれあい遊びを楽しみ、健康チェックや食育講座の調

理デモ、乳がんキットの体験、ゆいねっとの活動を知

ってもらいました。読み聞かせコーナーや、かまぼこ

つみき、工作コーナーで遊んだり短時間でしたが参加 

したみなさんと和気あいあい

と楽しむことができました。 

                《Amy*》  

第２０回 通常総代会 開催 

 
６月１１日（火）横浜ベ

イシェラトンホテル&タ

ワーズにて設立後２０

回目となる通常総代会

が開催されました。 

 ５つの議案について活発な質疑応答が行われ全て

の議案が承認されました。 

総代会閉会後には、お弁当を食べながら同じテー

ブルに座った組合員の方と総代参加の特典プレゼ

ントについて話をしたりと交流を深め貴重な時間

を過ごしました。 

今年度の総代募集が始まりました。生協の運営に

参加できる総代をみなさんもぜひ検討してみては

いかがでしょうか？ 《yoko》 

 

<和食の合言葉> 


