
稲の成長（稲刈り）

穂が出てから約40～45日、籾が完熟すると、枯
れることで黄金色になります。

黄金色になった頃が、収穫時期となります。

＜収穫までの流れ＞

1 落 水：落水で最終的な登熟を完了させます。

2 稲刈り：

3 乾 燥：稲架掛け（はさがけ）」を行います。

4 籾摺り：籾殻を取り除き、玄米になります。

種もみから育てた「バケツ稲」もいよ
いよ稲刈りの時期となりました。

稲刈りはタイミングが大切！

メンバーは、無事収穫できたのかな？



9月半ばから稲が黄色くなり、10月には
稲穂が黄金色になりました。
自然に水がなくなるようにしなければい
けなかったのですが、雨などの影響でな
かなか水がなくなりませんでした。

10月終わりに収穫を行いました。
ハサミで根元からカットしました。



脱穀はこんせん牛乳の空きパックで行いました。

一度にたくさん入れると脱穀が全くできず、
1、2本ずつ穂を入れて行いました。

藤沢センターでは、石田園芸部部長を中心に
今回の「バケツ稲」に参加してくれました。
石田園芸部長の「脱穀」の報告です！

はじめ、苦戦していた藤沢センター。
収穫できなかったメンバーがいる中、最後
に無事収穫できてよかったです！！
石田園芸部部長、さすがです！



脱穀後、玄米にするためすり鉢を使いました。
少し多めに入れると全然することができず、1つまみ
（10粒くらい）ずつすりました。

とても時間がかかり、またすぐにお米がつぶれて割れて
しまいました。

すったあと、息を吹きかけてもみ殻を飛ばすのですが、
目にはいるし、散らばるし、とても大変でした。

玄米にはできましたが、品質が良くなく？
割れてしまうものが多かったです。

反省を生かし、来年こそはお茶碗いっぱい
のお米を収穫したいと思います！



玄米にするのが大変
これで収穫の半分…



開花から40日くらいのところで、
刈り取りました。

ただいま乾燥中！

3週間後

せっかくだから？石田職員が
やってた、牛乳パック脱穀を
してみようと思ってます！



刈取り後、ホント
芽が出てきた！

定例会で、稲刈りした後、こぼれたお米から
芽が出るかな？って話題になったけど・・・

すごい😆⤴️

じゃあ、畑に植えてみ
ようかな。

新たに新しい芽が伸びて
いました。
この先どうなるか・・・



早く刈りすぎると未熟粒が多くな
り、収穫量が少なくなります。

遅れると籾が熟れすぎて米の色や、
つやが悪くなり、品質や食味が低
下するそうです。

非常に残念なのですが、稲刈りを先延ばし
にしてしまい、米がやせ細り食べられなく
なってしまいました。
少し脱穀してみたのですが、残念な状況で
したので刈った姿までの報告です。



私も・・・
しばらく刈取りしなかったら、
あまり実が入ってなかった・・・

調子よかったのに…
残念だったね。



水はあげていなくて、小さい苗の
実り待ちをしていました。
そろそろ、刈り取ります。

☆ピンクバケツは、途中に鶏糞など
の畑の肥料を入れました。
発芽が遅かったのか、10月に、小さ
い背丈ですが、白い花が咲いていま
した。

☆青バケツは、一緒に送付された肥
料入り。
根の張りがはじめから良く、均一の
背の高さになりました。

二つのバケツの違いは？



稲を刈り取りました‼️
中には、まだ青い実もありました。

すずめ対策に、自転車に干します。
自宅だと、飼い猫が稲を見ると、戯れに襲う
ので、対策を考え中。



台風で倒れてしまった「稲」
入っていると思った実もスズメに食べられ
てしまい、空っぽでした…



10月の枝豆（大豆）ちゃん。
おいしそうに実っています。

大豆ちゃんなんだかかわいいです。
苗のころから見ているからかな？



枝豆が大豆へと進化中！
乾燥がすすんできました。
枝豆で食べて、味がしっかりと甘みもあっ
ておいしかったので、大豆にも期待大！

いつ頃収穫？

まだ一部枝豆ちゃんが残っているから、
もう少し乾燥を待ちます

枝につけたまま乾燥させるんだね

そうなのよ～
収穫体験で学びました！



大豆、収穫しました。
10粒が、こんなに増えました😊




