
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

3 月 9 日（木）に地域の拠点としてオープンした「ふらっと

パル茅ヶ崎」。8日（水）の開所式の準備に、藤沢エリアと平

塚・横須賀エリア経営会議のメンバーがお手伝いに行ってき

ました。どんなふうに飾りつけをしようかみんなで話し合い

ながら、楽しく準備をしました。 

「ふらっとパル茅ヶ崎」の開所式の 

様子は、次月号報告をいたします。 

 

健診を受診された方の報告 

1 月 29 日（日）、ぽっぽ町田で行われた「子どもの甲

状腺エコー検査」を受診しに行ってきました。子どもふ

たりとも２回目の受診だったため、スムーズに受付から

検査へとすすみました。 

前回のデータと比較しながら、医師ふたりで確認し合い

ながら、とてもていねいに検査と説明をしてもらえまし

た。その場で結果も分かり、安心して帰宅できました。 

甲状腺は表面から分からなく、しかしどのタイミングで

検査をするのか？ と思っていたので、とてもありがた

い検査です。今後も検査をとおして、子どもたちの健康

を守っていきたいと思います。(S) 
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「子どもの甲状腺エコー検診」の報告 

ゆめサロンに出席しました 組合員活動報告交流会に参加しました 

 
2月 21日（火）新横浜グレイスホテルにて組合員活動

報告交流会が開催されました。 

各配送センターで活動しているエリアメンバー、地区く

らぶメンバー、全体で活動しているコミュニティ活動の

メンバー（食育ぱっくん隊やくらし助け合いゆいねっと

など）、一部総代の方、職員と交流をもちました。 

同じように活動していても、エリアが違うとなかなか会

う機会のない方々と、日頃感じていること、活動のなか

で工夫していることなどの意見交換ができました。 

さまざまなアイデアももらえたので、 

次年度の活動に行かせたらなと思って 

います。(M) 

 

昨年度に引き続き、今年度も「子どもの甲状腺エコー検診」

が 4会場で実施されました。 

ボランティアで 5名の医師と 4名の検査技師、そして 

36名の組合員ボランティアが運営に協力しました。 

定例会で試食したら、感想など

お伝えしていきます！ 

2月 9日（木）、藤沢ミナ・パークでおこなわれた「ゆめサロ

ン」に出席しました。 

駅から近く、わかりやすい会場でした。2016 年度の事業報

告、2017 年度の事業計画の説明を受け、質疑応答のあと、

はなもめんさんのお弁当をなごやかにいただきながら、日頃、

疑問に思っていることなどテーブルトークをしました。 

当日は、JIM-NET(ジムネット) のチョコ募金(冬季限定、イ

ラク・福島の子どもたちとシリアの難民を支援するための募

金)のスペースもありました。4種類の缶は、それぞれに物語

がある子どもたちの描いた絵がプリントされています。手に

とりますと普通に生活できていることが、いかに幸せで恵ま

れていることなのだと、気付かされ考えさせられました。(E) 

 

 

総代会議 

2 月回収のお知らせ 

 
2 月の回収状況（AB パック） 
藤沢センターでは 42.3％ 

戻ってきました！ 

 

おすすめ！（株）東京コールドチェーンの商品紹介 

 
＜国産豚肉で作った肉まん＞ 

調理方法：レンジ・蒸し器 

子どものおやつによい。 

中身の味がしっかりしていてよい。 

レンジで温められて手軽。 

大きさもちょうどよい。 

 
＜海鮮入り高野豆腐の煮物＞ 

調理方法：ボイル 

夕食の 1品になる。 

中まで味がしみていておいしい。 


