
 

 

エリアニュース 

 川崎南エリアは、2019 年より武蔵新城を拠点として

組合員活動を行っています。 

 

今年度より、活動の様子や、地域の情報などをお伝え

するエリアニュースを発行することとなりました。 

 

このエリアニュースのタイトルを組合員のみなさんから

大募集します！ 

長く親しんでいただけるようなタイトルを考えていただ

けたら嬉しいです。次回のこの紙面で発表予定です。 

 

川崎南エリア エリアニュース 5月号 

応募はこちらまで↓↓ 

締切 5月 20日（水） 

  

 

 

 

 

 

問合せ先：エリア活動課 

045-470-6863 

 

   神奈川ゆめコープでは、県内 10のエリアでエリアニュースを発行しています。 

   他のエリアはどんなタイトルのエリアニュースを発行しているのか、 

   エリアブログで見ることができます。ぜひ、ご覧ください♪ エリアブログ→ 

 お食い初めの料理を用意したいけど、赤ちゃんのお世話でいっ

ぱいいっぱいで準備するのが大変！そこで、パルシステムで購

入できる商品（なるべくオリジナル商品）を使って、無理せずに手

軽にお食い初めをしてみました♪ 

 
購入した商品 

①エコ・宮城ひとめぼれ（無洗米）★ 

②産直小豆お赤飯の素（3合用）★ 

③千葉県九十九里産はまぐり 

④南高梅干（産直）★ 

⑤産直野菜で作った糖しぼり大根★ 

⑥冷凍たいやき★   

★マークがついているのがパルシステムオリジナル商品です。 

お手軽ポイントは鯛のお頭ではなくたいやきを使用したところ。上の子（2歳児）から大好評でした！ 

また、お赤飯の素はもち米ではなく普通のうるち米に混ぜて炊飯器で炊くだけで、もっちり美味しく仕

上がりました。とっても簡単にできましたので、これからお食い初めをする方はいかがでしょうか？ 

 パルでお手軽 

お食い初め 

 


